
Тәрбиелеу – бі лім беру процесінің циклограммасы 
 Білім беру ұйымы :Т.О.О «Инсар Компаниясы» «Ар-Дана» балабақшасы 

Топ: Ересек «Құлыншақ» тобы  

Бала жасы: 4 жас   

Жоспардың құрылу кезеңі : 25.12--29.12-  2023-2024  оқу жылы 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

25.12.23 

Сейсенбі  

26.12.23 

Сәрсенбі  

27.15.23 

Бейсенбі 

28.12.23  

Жұма 

29.12.23 

Балаларды 

қабылдау  
 

 Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. (сөйлеуді 

дамыту) 

  Балаларды 

қабылдау. «Амансың 

ба, достарым!» 

Балаларға бір-біріне 

жақсы көңіл күй 

сыйлауға 

үйрету.Сөйл.дамыту

, көрк.әдебиет 

Балаларды қабылдау 

үстінде ата - 

аналармен баланың 

жағдай туралы 

әңгімелесу. дене 

қызуын өлшеу.   

Көркем әдебиет 

  Балаларды 

қабылдау. 

Денсаулығы, көңіл- 

күйі туралы білу. 

 Сөйлеуді дамыту, 

танымдық дағды 

  Балаларды 

қабылдау. Топқа 

көтеріңкі көңіл 

күймен келуге 

жағдай тудыру. 

Сөйлеуді дамыту, 

танымдық дағды 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

   Ата-аналармен 

балаларды ертерек 

ұйқыға жатқызулары 

туралы әңгімелесу. 

 Ата-аналарға 

балалардың жеке бас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:      

Әр түрлі мәселелер 

бойынша 

  Ата-аналараға 

балабақшаға   

уақытылы керектігін 

ескерту. 

Ата-аналараға 

ертеңгілік 

жаттығуға   үлгертіп 

әкелулерін ата-

аналарға түсіндіру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттері: 

жұмыс басталар 

алдында балаларға 

жұмыс алжапқышын 

киюді үйрету; 

"Төсектерді төсеуге 

күтушіге көмек 

көрсету". 

Мақсат-міндеттері:  

ересектерге көмек 

көрсетуге деген 

ынтаны тәрбиелеу; 

"Бөлме өсімдіктерін 

жуу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларға суару 

әдістері (тегенде, 

жапырақтардың 

астында) және 

Аквариумдағы 

балықтарды 

қоректендіру. 

Мақсат-міндеттер: 

балыққа қамқорлық 

жасауға үйрету, 

аквариумдағы 

"Кірлеген 

орамалдарды 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекке деген 

тұрақты 

қызығушылықтарын



кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер)  

ойыншықтарды 

тәртіпте ұстау: жуу, 

кептіру, сүрту және 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты және 

тәртіпсіздікті көре 

білуді дамыту; сумен 

жұмыс кезінде 

ұқыптылықты 

дамыту. Өз еңбегі 

мен басқа 

адамдардың еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

жұмысқа деген 

ұмтылысты, 

тапсырылған іс үшін 

жауапкершілік 

сезімін тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

ережелер (толтырмай, 

біркелкі суару) туралы 

түсінік беру; 

өсімдіктерге күтім 

жасау ниетін дамыту. 

Балаларды көмекке 

тарту, жабық 

өсімдіктер туралы 

балалардың ойларын 

нақтылау. 

(еңбек дағдылары) 

балықтың әдеттеріне 

қызығушылық 

тудыру. 

(еңбек дағдылары) 

, тапсырманы 

тиянақты орындау 

ұмтылыстарын 

қолдау. 

Орамалдарды бөлек 

ұяшыққа ілуге 

үйрету. 

Еңбектенуге, 

ересектерге 

көмектесуге деген 

ниетке тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

Таңертенгі 

жаттығу  

Картотека №17 

   Жалпы дамыту жаттығулары 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу. 

1 - қолдарымен иықтарын құшақтап, саусақтарын жұму; 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қол белде. 

1 - оң аяқты ұшымен алдына қою; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (Осы жаттығу сол жақпен қайталанады, 4 рет). 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу. 

1 - 2 - алға еңкейіп, саусақтарын еденге тигізу; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: арқаға жатып, қолды дене тұсында ұстау. 

1 - тізені бүгіп, қолымен құшақтап, басын тізесіне тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 3 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: арқаға жатып, қолды дене тұсында ұстау. 

Бүгілген аяқтарымен ""велосипед"" тебу, 1-8 сандары аралығында санау арқылы аяқтарын айналдыру; үзіліс жасап, 



қайта айналдыру. 

6. Бастапқы қалып: аяқты қайшылап отыру, қол белде. 1 - денені оң жаққа бұрып, оң қолын жанына жіберу; 

2 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу сол жаққа қайталанады, 4 рет ). 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қол белде. 

1 - 4 дейін санап, оң аяқпен секіру, 5-8 дейін санап, сол аяқпен секіру, балалар педагогтің санауы бойынша секіру 

жаттығуларын орындайды, арасында үзіліс жасап, қайтадан секіреді.( Дене шынықтыру) 

Таңғы ас     Гигиеналық дағдылар 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс 

қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. Мақсат-міндеттер: өзін-өзі күту, тамақтану, арақатынасу мәдениеті негіздерін 

дамыту. 

Асты-шашпай төкпей іш, 

Сораптамай баппен іш. 

Келген асты алдына 

Тауысып іш қалдырма. 

Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды.(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық  

Жаңа жылдық 

сыйлықтар туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

Жасыл шырша 

туралы әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Шырша туралы әндер 

жаттайық. Жаңа 

жылдық хикаялар 

айту. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Қыс мезгілі туралы  

тақпақтар айтайық. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

 Қыс қызығы 

тақырыбында 

әңгімелесу 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі  

бойынша 

ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

Музыка 

"Аққаламен 

достасайық" 

Тақырыбы: 

балалардың әндегі 

төмен және жоғары 

дыбыстарды ажырата 

Дене шынықтыру 

"Ұзындыққа секіру". 

Мақсат-міндеттер: 40 

см қашықтықта 

орнынан ұзындыққа 

секіруге (6-8 рет) 

дағдыландыру; 

Музыка 

"Дала аппақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың әндегі 

төмен және жоғары 

дыбыстарды ажырата 

білу қабілетін 

Дене шынықтыру 

"Қысқы ойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сапта бір-

бірден аяқтың 

ұшымен жүруге; 

аяқтың ұшымен 

Дене шынықтыру 

"Қысқы 

эстафеталар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір 

орында тұрып екі 

аяқпен секіруге 



білу қабілетін 

жетілдіру; 

музыкадағы ырғақты 

сезіне білу қабілетін 

дамыту; музыка 

әуенімен жүгіруге 

және алға-артқа 

секіру дағдысына 

үйрету; музыкалық 

аспаптардың 

дыбысын ажырата 

білу және музыкалық 

аспапта ойнау 

қабілетін 

қалыптастыруды 

пысықтау. 

алдындағы допты 

баспен итеріп, 

доғаның астынан 

төрт тағандап 

еңбектеп өту және 

допты жоғары 

лақтыруға үйрету. 

жетілдіру; музыкадағы 

ырғақты сезіне білу 

қабілетін дамыту. 

жүгіруге; 

құрсауларды 

домалатуға үйрету. 

Қазақ тілі 

"Әңгімені мәнерлеп 

оқып беру "Біз 

қармен қалай 

ойнадық". Биік - 

аласа. Тар - 

жіңішке.". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды «Біз 

қармен қалай 

ойнадық» 

әңгімесімен 

таныстыру;   қысқы 

өзгерістер туралы 

білімдерін кеңейту, 

қысқы қызықтар 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру  

 

 

үйрету. 

2- таңғы ас    Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Серуенге 

дайындық 

 Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын құралдарын дайындау. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы 

табуға үйрету. сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту 



Серуен  № 30 Серуен 

картотека    

Бақылау: Қара 

қарғаны бақылау 

Мақсаты: 

Қарғалардың қысқы  

тіршілігін бақылау;  

Басқа құстардан 

айырмашылығын 

табу. (сыртқы түрі, 

дауысы, жүрісі). 

Жеке Жұмыс: 

Көркем сөз 

Құстар қыста 

тоңады Ө. 

Ақыпбеков 

Құстар қыста тоңады,                             

Жоқ киетін ішігі. 

Желде қатты соғады, 

Қарды көзге 

ұшырып. 

Қалатындай қайта 

ұшпай, 

Еңбек :Алаңды 

қардан тазалау. 

Мақсаты: ұжыммен 

бірлесе жұмыс 

 № 31 Серуен 

картотека 

Бақылау: Желді 

бақылау 

Мақсаты: 

өлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат 

құбылыстарына 

деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.                          

Жеке жұмыс:  

«Затты тап». 

Мақсаты: 

Балабақша ауласын 

бағдарлай білулерін 

бекіту;Жел қалай 

пайда болады? 

Еңбек:   

Сырғанақ төбешік 

соғу 

Мақсаты: бір-біріне 

деген жағымды 

көзқараста болуға 

тәрбиелеу.  

Қ/о «Ең мерген 

кім?».  

 № 32 Серуен 

картотека 

Бақылау:Көпшілік 

көліктерін бақылау 

Мақсаты:  көпшілік 

көліктері туралы 

білімдерін тиянақтау, 

жолда жүру 

ережелерін білу; 

үлкендер еңбегі мен 

техникаға  деген 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Балалармен 

әңгімелесу өткізу. 

сендер қандай 

көпшілікке арналған 

көлік түрлерін 

білесіңдер?  

Автобустар тоқтайтын 

жер қалай аталады?  

(аялдама.)Автобусқа 

қай есіктен міну 

керек? (алдыңғы) 

Қай есіктен шығу 

керек?? (артқы) 

 № 33 Серуен 

картотека 

Бақылау:Суықторғ

айды бақылау 

Мақсаты: 

Балалардың құстар 

туралы білімдерін 

толықтыру; 

Салыстыру, талдау, 

қортынды жасай білу 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Жеке жұмыс: 

Зерттеу жұмысы 

Құстар ізін қарау. 

Оларды қарға мен 

жануарлар (мысық, 

ит) іздерімен 

салыстыру. Қандай 

айырмашылығы бар?  

Еңбек  

Ойын алаңын қардан 

тазалау.  

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу  

Қ/о 

«Ұшты-ұшты». 

 № 34 Серуен 

картотекаБақылау: 

Боранды күнді 

бақылау 

Мақсаты: желді 

күнгі қардың 

қозғалысы туралы 

түсінік беру. 

Жеке жұмыс: 

Тәрбиеші жұмбақ 

жасырады: 

Жерді тырнап, 

бұтаны ырғап, 

Шөпті сипап, 

ұшады зырлап, 

Жанын қинап, 

ұлиды зарлап.   

(боран)   

Еңбек  

Бораннан соң 

ашылып қалған 

ағаш түптеріне қар 

үю.  

Мақсаты:Бірлесе 

еңбек етуге, 

ағаштарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 



істеуге деген 

ықыласын тәрбиелеу   

Қ/о «Бәйге». 

Мақсаты: жүгіру 

жылдамдығын, 

ептілігін, 

қызығушылығын 

дамыту. 

Еркін ойын 

 

 

 

Мақсаты: 

Заттарды лақтыруға 

жаттықтыру; 

Көзбен мөлшерлей 

білулерін дамыту. 

 «Ағаш суретін сал». 

Мақсаты:қар бетіне 

әртүрлі ағаш суретін 

сала білулерін бекіту.   

Еркін ойын 

 

 

Еңбек: Аула 

тазалаушыға 

көмектесу.Мақсаты:Е

ңбекке тәрбиелеу, 

тапсырманы 

жауапкершілікпен 

орындауға баулу.   

Қ/о «Жүргізушілер 

және жаяу 

жүргіншілер».            

Мақсаты: Жолда 

жүру ережесін 

сақтауға тәрбиелеу 

Еркін ойын 

 

Мақсаты: 

Аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа баулу  

Еркін ойын 

 

 

 

 

Қимылды ойын 
«Желдиірмен». 

Мақсаты: ойын 

мазмұнына сай 

қимылдар жасау.  

 

Еркін ойын 

Серуеннен оралу  Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы .Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф 

сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

.( өз-өзіне қызмет ету,мәдени дағды,дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас   Гигиеналық дағдылар 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс 

қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттер: өзін-өзі күту, тамақтану, арақатынасу мәдениеті негіздерін дамыту. 

Асты-шашпай төкпей іш, 

Сораптамай баппен іш. 

Келген асты алдына 

Тауысып іш қалдырма. 

Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 



Күндізгі ұйқы   «Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқып беріп, 

балаларды ұйықтату. 

(көркем әдебиет).   

Көркем әдебиет 

 «Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқып беріп, 

балаларды ұйықтату. 

(көркем әдебиет) 

(көркем әдебиет) 

(жалғасы)   

«Әлди бөпем» әнімен 

ұйықтату музыка 

Аудио ертегі 

«Жеті лақ »ертегісін 

тыңдату көрк.әдеб 

«Әлди бөпем» 

әнімен ұйықтату 

музыка 

Біртіндеп 

ұйқыдан  

ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

 Төсектегі жаттығулар. 
Ұйқыдан тұрғанда , 

бірден төсектен тұруға 

болмайды. Біртіндеп 

тұру қажет. 

1. Балалар төсекте, 

арқаға жатып, қолын 

жанына созу, демдерін 

еркін шығару. 

2. Балалар төсекте, 

арқаға жатып қолды екі 

жаққа созу, 

жұдырықтарын жұму, 

қолдарын алға созып 

айқастыру, демалу. 

3. Балалар төсекте, 

арқаға жатып қолдарын 

бастарына қойып 

кезекпен сол аяқтарын, 

он аяқтарын көтеру, 

екеуін бірге ұстап, 

жайлап түсіру. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дене 

шынықтыру) 

 Төсектегі жаттығулар. 
Ұйқыдан тұрғанда , 

бірден төсектен тұруға 

болмайды. Біртіндеп 

тұру қажет. 

1. Балалар төсекте, 

арқаға жатып, қолын 

жанына созу, демдерін 

еркін шығару. 

2. Балалар төсекте, 

арқаға жатып қолды екі 

жаққа созу, 

жұдырықтарын жұму, 

қолдарын алға созып 

айқастыру, демалу. 

3. Балалар төсекте, 

арқаға жатып, қолдарын 

жанында ұстап, 

аяқтарын көтеріп 

велосипед тебу. 

Төсектен тұрғызу  

  Сауықтыру-

шынықтыру шарасы : 

Көзге арналған 

жаттығулар: «Түрлі-

түсті жалауша» 

музыка, мәдени 

дағды,д\ш 

 Сауықтыру-

шынықтыру шарасы :  

Саусаққа арналған 

жаттығулар: 
«Түрлі-түсті 

жалауша» музыка, 

мәдени дағды,д\ш 

 Балаларды 

ояту,төсекте жатып 

бой жазу 

жаттығуларын 

жасау 

Сауықтыру-

шынықтыру 

шарасы: Тыныс алу 

жаттығуларын 

жасату               

музыка, мәдени 

дағды,д\ш 

Бесін ас  Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 



(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)  

Сөйлеуді 

дамытудан ойын-

жаттығу 

"Қысқы аулада" 

суреттер тізбегі 

бойынша әңгіме 

құру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қысқы 

ойындар туралы 

білімдерін жетілдіру; 

балалардың ойындар 

түрі туралы жаңа 

мағлұматтар беріп, 

"қысқы ойындар" 

ұғымын кеңейту; 

сөйлеудің әңгіме түрі 

туралы түсініктерді 

тиянақтау; қыста 

денсаулықты сақтау 

қағидалары туралы 

баяндау. 

 

  

Сурет салудан 

ойын-жаттығу 

"Қос қолғап". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

монотипия сурет 

салу техникасымен 

таныстыру; қос 

қолғаптың біріне 

қылқалам мен бояу 

арқылы қарапайым 

ою элементтерін 

салып, екінші жаққа, 

қағазды екіге бүктеп, 

басып, тура сондай 

оюлар бейнесін 

шығаруға үйрету. 

 

  

  

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Қыс қызығы аққала". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды қалдық 

материал: поролоннан 

сызық бойымен 

домалақ кесіп алу, 

домалақтарды көлемі 

бойынша қағаз бетінде 

орналастырып, 

аққаланы құрастыруға 

үйрету. 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Қыстың жуан және 

жіңішке жолақтары". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың заттардың 

жуандығы туралы 

білімдерін кеңейту, 

"ең жуан", 

"жіңішкелеу", "ең 

жіңішке" сияқты 

шамалар ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу"Ақ аю". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қыс 

мезгілдерінде 

табиғатты бақылау 

дағдыларын дамыту; 

ақ аюдың сыртқы 

түрі мен қыстағы 

тіршілік қалпы 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу"Жылқы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға жылқыны 

саз балшықтан 

жасауға, дене 

пішінін, фигураның 

қозғалысын дұрыс 

беруге, фигураға тән 

сипатына қарай 

саздылықты, 

сымбаттылықты бере 

білуге үйрету. 
(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

«Тақия тастамақ» 

қимылды ойын. 
Ойынның мақсат-

міндеттер.  

Балалардың ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ойынның шарты: 

бір бала тақияны 

шеңбер бойымен 

жүріп, кез келген 

баланың басына 

кигізеді. Басында 

тақиясы бар бала 

түбір және туынды 

сөзді айтады. Ойын 

осылай жалғаса 

береді. 



 дамыту) 

Балалармен жеке 

жұмыс  
Үшінші артық 

Дидактикалық 

материал: үй және 

жабайы жануарлары 

бейнеленген 

карталар. 

Ойын барысы. 

Балаларға жануарлар 

бейнеленген 

карточкалар 

таратылады. Балалар 

қай жануардың артық 

екенін анықтауы 

керек. 

- Қой, сиыр - үй 

жануарлары. Олар 

адамның жанында 

тұрады. Түлкі - 

жабайы жануар, ол 

орманда тұрады. 

Түлкі - бұл орман 

жануары, жабайы аң 

және т. б. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Жаңылтпаштар 

жаттау. 

1) Пеш үстінде бес 

мысық, 

Пеш ішінде бес 

мысық. 

Бес күзетші, бес 

пысық. 

2) Үш кіші ішік 

піштім, 

Бес кіші ішік піштім. 

Неше кіші ішік 

піштім? 

3) Ұшып кетті үш 

құс, 

Ұшып келді ұшқыш. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жыл мезгілі жайлы 

әңгімелеу. 

Мақсат-міндеттер: 

мнемокестеге қарап әр 

жыл мезгілдерінің 

ерекшеліктерін айтып, 

толық сөйлем құруға 

үйрету. 

(сөйлеуді дамыту) 

Көркем әдебиет 

шығармаларын 

оқу. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда мәтіннің 

сөздері мен 

дыбыстық 

тіркестерін 

қайталауға деген 

ұмтылыстарын 

қалыптастыру. 

Балаларда көркем 

әдебиетке 

қызығушылықтарын 

ояту. 

(көркем әдебиет) 

Өздері білетін 

ертегілері 

бойынша 

суреттерді қарау. 

Мақсат-міндеттер: 

суреттер бойынша 

сұрақтарға толық 

жауап беруге 

дағдыландыру; 

балалардың сөздік 

қорларын, 

байланыстырып 

сөйлеу қабілетін 

дамыту. 

Құралдары: 

ертегілер сюжеттері 

бейнеленген 

суреттер. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Серуенге  Балалардың киіну реттілігін бақылау. Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге 



дайындық  ынталандыру. 

 (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен  №30Серуен 

картотека 

(қорытындылау) 

№31 Серуен 

картотека 

(қорытындылау) 

№ 32Серуен картотека 

(қорытындылау) 

№ 33Серуен 

картотека 

(қорытындылау) 

№34Серуен 

картотека 

(қорытындылау)  

Серуеннен 

оралу  
 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас  Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)  

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Өнер бұрышында 

жаңа жыл 

тақырыбында сурет 

салу, жапсыру, 

мүсіндеу. 

(шығармашылық 

іс-әрекет, бейнелеу 

іс-әрекеті) 

 

Логикалық ойындар, 

басқатырғыштар, 

санамақтар, домино 

ойындары. Пысықтау. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеушілік іс-

әрекет) 

 

Табиғат бұрышын 

зерттеу, салыстыру, 

танысу, пысықтау 

жұмыстары. (зерттеу 

іс-әрекет, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

  Табиғат бұрышын 

зерттеу, салыстыру, 

танысу, пысықтау 

жұмыстары. 

(зерттеу іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті)   

Балалардың үйге 

қайтуы  

«Ашық ой мен сұрақ-

жауап күні» ата-

аналармен жиналыс. 

«Ата-аналар 

балалары ауырмау 

үшін не істеу керек» 

кеңес беру. 

Ата-аналарға 

балалардың 

тазалықтарына назар 

аударуларын ескерту. 

Балаларға арналған 

кеңестер: "Балабақша 

ережелері", "Достар 

арасында өзін қалай 

ұстау керек?" 

Балалардың бүгінгі 

іс-әрекеттері туралы 

ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Циклограмма толтырған тәрбиеші:  

Әдіскер: 

                                                                        

 



 

 

 

 

 

 


