
                                                                                                            ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

І   апта- (05-06 қаңтар  2022 ж.) 

  Ересектер « Құлыншық» тобы  

Тақырып : «Табиғат әлемі» 

Тақырыпша: “Қыстайтын құстар” 

 Мақсаты:Балалардың қыстайтын құстар туралы түсініктерін кеңейту.  

Міндеттері:Табиғатты сүйюге ,құстарға қамқор болуға үйрету. 
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-

3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы Таза 
ауадағы 
Қысқы ойындар   

Мақсаты: 1. Таза 
ауада ойнатылатын 
қысқы ойындармен 
таныстыру. 
2. Негізгі 
қасиеттерді - 
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту. 
3. Ойын 
ережесімен 

1.Сөйлеуді дамыту 
   Тақырыбы: 
Аязатаны біз қалай 

қарсы алдық?  

(Өз тәжірибесінен 

әңгімелеу) 

   Мақсаты: 

Жаңа жыл мерекесі 

жайлы түсінік беру. 

  Өз тәжірибесіне 

түсінік бере отырып, 

әңгімелеуге үйрету. 
 Дидактикалық ойын:     

  Бұл не? Бұл кім? 

Мақсаты: Балаларды 

көпше етістікті 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 5 
цифры мен саны. Сол 

жағында, ортасында, оң 

жағында. 

Мақсаты: 5 цифрымен 

таныстыру; кеңістікте 

бағдарлай алу.  

  математикалық 

жұмбақтарды шешуді 

үйрету;  

 5 цифрымен таныстыру;  

 5 цифрын нүктелер 

арқылы салу;  

 заттың орналасқан 

орнын анықтау және 

сөзбен баяндау (сол 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Көңілді 

аққалалар 

 Мақсаты: Аққала 

суретін салу үшін 

суқ түстерді 

көгілдір,қара көкті 

таңдап алу 

қажеттілігін 

үйрету.Қылқаламды 

әр-түрлі-

қатты,ақырын 

басып,жуан,жіңішке 

із түсіру,дөңгелекті 

үзіліссіз салуға 

жаттықтыру. 

  

  

 



таныстыру және 
оларды орындауға 
жаттықтыру   
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: Таза 
ауадағы 
Қысқы ойындар     
Мақсаты: 1. Таза 
ауада ойнатылатын 
қысқы ойындармен 
таныстыру. 
2. Негізгі 
қасиеттерді - 
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту. 
3. Ойын 
ережесімен 
таныстыру және 
оларды орындауға 
жаттықтыру   
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: Алға 
домалау   Мақсаты: 

1. Алға домалауды 
үйрету. 

қолдану арқылы, 

сөздік қорын молайту. 

Ойлау, қабылдау 

қабілеттерін арттыру, 

өз - өзіне сенімді 

болуға тәрбиелеу. 
 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: Екі әтеш  

(үстел үсті театры) 

 Мақсаты: түрлі 

мәтіндерді 

дыбыстағанда дұрыс 

тыныс алу; 

кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдана 

білу дағдыларын 

қалырптастыру; 

ертегінің мазмұнын 

түсініп, 

кейіпкерлерге 

мінездеме бере 

білуге үйрету 

  

  Дидактикалық ойын:     

   «Не өзгерді?» 

Мақсаты: Көру 

арқылы ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

жақта, оң жақта, 

алдында, артында);  

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Құстарға 

қыста қамқор бол 

 Мақсаты: Өлкеде қыстап 

қалатын құстар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Балалардың есте сақтау 

қабілетін, логикалық 

пайымдауын, 

шығармашылық қиялын 

дамыту. «Қыстап 

қалатын құстарға қамқор 

болу керек» деген 

көзқарастарын 

қалыптастыру. 
  

 

  

  

 

 

  

2.Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Ақшақар»Мақсаты: 

Қоршаған орта және 

қыс туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Шаршыдан 

дөңгелектер қиюға 

үйрету.Қайшымен 

және желіммен 

жұмыс істеу 

дағдларын меңгерту 

және бекіту 

3.Музыка 

Тақырыбы: Тыңдау 

«Құстар», «құстар 

шоқиды» (Т.Ломова) 

Ән айту «Қарлығаш» 

Б.Бейсенова                    

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Шөжелерім»     
Мақсаты: Әуеннің 

ырғақ екпінін сезіне 

білуге, салыстыруға, 

әуенге сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді 

көңілді, ашық 

дауыспен таза 

орындауға үйрету. 

 

    



2. Негізгі 
қасиеттерді - 
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту. 
3. Допты 
лақтыруды және 
қағып алуды 
бірнеше рет 
қайталау; орында  
тұрып биіктікке 
секіруге 
жаттықтыру. 

  

 

 

                                                                        

 

 

                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

ІІІ   апта- (20-21 қаңтар 2022ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 
Тақырыпша“ Үй жануарлары ” 

 

Мақсаты:  Үй жануарлар туралы алған білімдерін кеңейту. 
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Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-

3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Қысқа 

секіртпемен 

секіру   

Мақсаты: 1. 

Дене 

сымбатының 

дұрыс 

түзілуіне 

арналған 

жаттығуларын 

қайталау. 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: Ұзын 

құлақ ақ қоян  

(Кескін бойынша 

қоян жайлы әңгіме 

құрау) 

   Мақсаты: 

Әңгіме құрату 

арқылы ауызша 

сөйлеулерін 

дамытуды 

жалғастыру 

  Үлгі бойынша 

бейнелік сипатты 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 

Реттік санау.  

Оң жақта, сол жақта, 

ортасында. 

Мақсаты: реттік 

санаумен таныстыру; 

кеңістікте бағдарлай алу 

(оң жақта, сол жақта, 

ортасында).  

Міндеттері:  
 5-ке дейінгі сандарды 

ретімен санауға, сандық 

және реттік санауды 

айыруға, «қанша?», 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Атамның 

тақиясы 

 Мақсаты: Тақия 

туралы түсінік 

беру,ойлау 

қабілеттерін 

дамыту,өз ойын еркін 

жеткізе білу. 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: «Пойыз» 

Мақсаты: Балалардың 

пойыз туралы 

білімдерін,теміржолда 

 

 



2. Негізгі 

қасиеттерді - 

шапшаңдық, 

ептілікті 

дамыту. 

3. Қысқа 

секіртпе 

арқылы 

секірулерді 

қайталау; алға 

домалауды 

қайталау  

2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қысқа 

секіртпемен 

секіру      

Мақсаты: 1. 

Дене 

сымбатының 

дұрыс 

түзілуіне 

арналған 

жаттығуларын 

қайталау. 

2. Негізгі 

қасиеттерді - 

шапшаңдық, 

әңгіме құрауға 

үйрету. 
  

 Дидактикалық ойын:     

  «Жапырағына қарай 

ажырат» 

Мақсаты: Ұқсас 

белгісіне қарай 

жапырақтарды таба 

білуге жаттықтыру. 

Сөздік қорын 

толықтыру, есту, 

қабылдау қабілетін 

дамыту. 
 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: Ертегілер 

еліне саяхат  

Мақсаты: ертегінің 

мазмұны бойынша 

өз түсінігін 

театрландыру 

барысында іс –

әрекеттер арқылы 

бере білуге үйрету. 
 

  

  Дидактикалық ойын:     

  «Үй жануарлары 

мен жабай 

жануарларды ата» 

«нешінші?» деген 

сұрақтарға дұрыс жауап 

беруге үйрету 

  

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Жабайы 

жануарлардың қысқы 

тіршілігі 

 Мақсаты: Жабайы 

жануарлардың сыртқы 

түрі мен тіршілік қалпы 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Жанды 

табиғатқа 

қызығушылықтарын, 

бастамаларын, 

жауапкершіліктерін 

қалыптастыру 

  

 

  

  

 

 

жүретін көлік екенін 

түсіндіру.Ұсақ 

бөлшектерді 

қосу,шаршыдан 

дөңгелектерді 

қию.Шығамашылық 

ойды дамыту. 

3.Музыка Тақырыбы: 

Ән тыңдау: 

«Зырлайды шанамыз» 

(Дмитрий Мацуцин, 

Қабдікәрім Ыдырысов) 

Нота сауаты:«До ре ми» 

Дауыс жаттығуы: 

«Баспалдақ» 

Ән тыңдау: «Қыс 

қызығы» 

(Е. Өтетілеуов,И. 

Нүсіпбаев) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 

«Қоңыраулармен 

билейміз» 

Аспапта ойнау: 

Сылдырмақ»     
Мақсаты:  Қыс мезгілі 

туралы балалармен 

әңгімелесу. Қыс қызығы 

туралы балалардан сұрақ 

– жауап алмасу. 

Музыканы тыңдап, 

ырғақты сезіне білуге 

баулу. Әнді мәнерлеп 

айтуға, дауыс ырғақтарын 



ептілікті 

дамыту. 

3. Қысқа 

секіртпе 

арқылы 

секірулерді 

қайталау; алға 

домалауды 

қайталау  

3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

Жүру 

Мақсаты: 1. 

Жүрудің 

түрлерін 

меңгерту. 

2. Өмірлік 

маңызы бар 

жүру 

дағдылары 

мен біліктрін 

дамыту.  

3. Қимыл 

қозғалыс 

үйлесімдігін 

қалыптастыру.    

Мақсаты: Үй 

жануарлары мен 

жабайы жануарлар 

туралы білімдерін 

бекіту. Тез ойлау 

қабілетін, зейінің 

тәрбиелеу, 

белсенділігін артыру. 
     

 

жаттығу арқылы 

дамытуға жетелеу. 

 

    

 

 

 

                                                                      



 

 

 

 

 

 

                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                               ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 IV   апта- (24-28 қаңтар 2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 
                                                                              Тақырыпша “Ғажайыпқа толы қыс” 

 

 Мақсаты:  Қыс мезгілінің өзіндік ерекшеліктері табиғат құбылыстарымен таныстыру, оны сүюге тәрбиелеу 

 



Ө
т
п

ел
і 

т
а

қ
ы

р
ы

п
: 

Т
аб

и
ға

т 
әл

ем
і 

(Қ
аң

та
р

) 

IV
- 

а
п

т
а

“
Ғ

аж
ай

ы
п

қ
а 

то
л

ы
 қ

ы
с”

 

Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-

3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Еңбектеп жүру    
Мақсаты: 1. 
Гимнастикалық 
орындықтың 
үстімен жүруге 
үйрету. 
2. . Негізгі 
қасиеттерді - 
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту. 
3. Допты бастан 
асыра екі 
қолмен 
лақтыру; 
еңбектеуге 
жаттықтыру.  
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: Бір 
орында тұрып 

1.Сөйлеуді дамыту 
   Тақырыбы: 
Әңгімеле........ 

(Көлемі әртүрлі екі 

бірдей ойыншықты 

сипаттап, әңгімесін 

құрау) 

 Мақсаты: Сөйлем 

құрай білу 

дағдыларын дамыту. 

  Көлемі әртүрлі екі 

бірдей ойыншықты 

сипаттап айтуды, 

жай және құрмалас 

сөйлемдерді 

қолданып, өз 

ойларын тиянақты 

жеткізе білуге 

үйрету 

  

 Дидактикалық ойын:     

  «Ақылды 

машиналар» 

Мақсаты: 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 

Реттік санау. Заттардың 

кеңістікте  

орналасу  

тәуелсіздігі. Геометрия-

лық пішіндер. 

Мақсаты: реттік санау 

туралы білімдерін бекіту; 

сандардың, заттардың 

орналасуына тәуелсіздігі 

туралы білімдерін 

дамыту.  

  реттік санауды, 

«қанша?», «нешінші?» 

деген сұрақтарға дұрыс 

жауап беруге үйретуді 

жалғастыру 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Жанды 

табиғат бұрышын 

мекендеушілер 

 Мақсаты: Жанды табиғат 

бұрышын 

мекендеушілердің 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Теңіздегі 

кит. 
  

Мақсаты: Бояуды 

дұрыс 

таңдауға,ұқыпты 

жұмыс істеуге 

үйрету.Қылқаламды 

дұрыс ұстау 

дағдысын меңгерту 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы:Тәрелкесімен 

саптаяқ 

 Мақсаты: Ыдыс 

түрлері, оның қызметі 

туралы түсінік беру, 

мүсіндеуге деген 

қызығушылықтарын 

арттырып, 

эстетикалық 

талғамдарын 

қалыптастыру, 

ермексаз кесектерінен 

 1.Қ.О.Т 

Тақырыбы: 
«Табиғат бұрышын 

мекендеушілер. 

Тасбақамен 

танысу» 

  

Мақсаты: Табиғат 

бұрышын 

мекендеуші 

жануарлар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Жануарларға күтім 

жасауға арналған 

құралдар және 

табиғат 

бұрышындағы 

жануарларға күтім 

жасау үшін қажетті 

жағдайлар туралы 

білім, біліктерін 

кеңейту. 
 



ұзындыққа 
секіру.      
Мақсаты: 
1.Тұрған орынан 
ұзындыққа 
секіруге үйрету. 
2. Тепе-теңдікті 
сақтау қабілетін 
дамыту және 
қимыл 
қозғалыстардың 
үйлесімділігін 
қалыптастыру. 
3. Допты бастан 
асыра екі 
қолмен лақтыру 
дағдысын 
бекіту. 
   
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: Бір 
орында тұрып 
ұзындыққа 
секіру.Мақсаты: 

1.Тұрған орынан 
ұзындыққа 
секіруге үйрету. 

Адамдардың 

жұмыстарын 

жеңілтуде 

машиналардың көмегі 

туралы балалардың 

білімдерін бекіту. 

Істейтін қызметтеріне 

қарай машиналарды 

топтастыруға, 

аттарын дұрыс атауға 

үйрету, сөздік 

қорларын молайту: 

бульдозер, көтергіш 

кран, жедел жәрдем, 

ауыр жүк машина, 

қар тазалайтын 

машина т. б... 
 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Ағаштар 

неге ашуланды?» 

 Мақсаты: «Ағаштар 

неге ашуланды?» 

деген әңгімесімен 

таныстыра отырып, 

оларға туған 

табиғатымыздағы 

ағаштар және 

олардың пайдасы 

туралы жан – жақты 

мәлімет беру. 

тіршілігін бақылай білуді, 

оларға қамқорлық 

көрсетуді үйрету. Ой 

белсенділігін, бақылау, 

талдау, ой-тұжырымдар 

жасау дағдыларын 

дамыту. Қоршаған ортаға 

ізгі көзқарасты 

тәрбиелеу. 

 3.Құрастыру. Тақырыбы:  
«Пингвиндер» Мақсаты: 

Табиғи материалды 

пайдаланып,пингвиндерді 

жасай алуға үйрету,ой-

қиялын дамыту,табиғи 

материалдармен ұқыпты 

жұмыс жасай білуге 

тәрбиелеу.   
 

 

  

  

 

 

үзу, жаншу, созу 

тәсілдерін қолдана 

отырып мүсіндеуге 

үйрету, тілдерін 

дамыту, саусақтың 

ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын 

жетілдіру, ұқыпты 

жұмыс істеуге 

тәрбиелеу 

  

 

 3.Музыка Тақырыбы: 

Ән тыңдау:«Жаңа жыл» 

Дауыс 

жаттығуы:«Жаңбыр» 

Ән айту:«Шырша» 

Би:«Қояндар» 

     Мақсаты: Табиғат 

туралы жалпы түсінік 

беру; табиғат туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Табиғаттың сұлулығын 

сезіне білуге, оған деген 

саналы көзқарасты 

қалыптастырып, 

қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу.Ән салуға, 

билеуге, ойнауға  

қызығушылығын дамыту. 

    

 

 

 

 

  

 



2. Тепе-теңдікті 
сақтау қабілетін 
дамыту және 
қимыл 
қозғалыстардың 
үйлесімділігін 
қалыптастыру. 
3. Допты бастан 
асыра екі 
қолмен лақтыру 
дағдысын 
бекіту. 
    

  

  Дидактикалық ойын:     

  Қайсысы қайда 

тіршілік етеді 

Мақсаты: 
жануарларды ұқсас 

белгілеріне қарай 

табу, олардың мекен - 

жайын анықтау. 

Сөздік қорын 

молайту. 
     

3.Орыс тілі Тема: 

«Дикие животные» 

Цель: Учить детей 

правильно 

произносить 

названия диких 

животных,правильно 

исползовать 

обобщающее слово 

дикие животные. 

Формировать 

представление детей 

о жизни диких 

животних зимой и 

способах их питания 
 

 



 

 

 

 

 

                                                                       

 

 

 

                                                                          

 

 

 

 

                                                                                  ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 I    апта- (31 қаңтар 01-04 ақпан  2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 

 Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем » 

Тақырыпша:  « Жиhаздар» 

     

 

Мақсаты:Балабақшада қандай жиһаздар  бар білу 

Міндеттері:Әр жиһазды орнымен атауға ажырата білуге үйрету. 
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 Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту 

(1) 

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

Әлеумет-0,5 



(3) 

  

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Құрастыру (0.5) жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Қоршаған 

ортамен танысу 

(0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Допты 

домалату   

Мақсаты: 1. 

Допты бір 

біріне 

домалатуға 

үйрету. 

2. Белгіге 

қарай 

жылдам 

жауап беру 

дағдасын 

қалыптастыр

у. 

3. Допты екі 

қолмен асыра  

лақтыру 

арқылы 

қимыл - 

қозғалыс 

үйлесімін 

дамыту.  

2.Дене 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: Менің  

сүйікті үй 

жануарларым  

Мақсаты: 

Жұмбақ шеше білу 

дағдыларын 

дамыту. 

  Жұмбақты шешу 

арқылы балаларды 

өз тәжірибесінен 

әңгіме құрауға, 

сөйлеу   (жануарға 

сипаттама беру 

арқылы, қайда өмір 

сүретіні, немен 

қоректенетіні) 

қолдана білуге 

үйретуді 

жалғастыру. Сұрақ-

жауап арқылы 

жануарлардың 

түрлерін білуге, 

төлдерінің қалай 

аталуын, еркелету 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 

Сан мен цифрды 

сәйкестен-діру. Тәулік 

бөліктері. Кең, тар, өте 

тар. 

Мақсаты: 1-ден 5-ке 

дейінгі сандар туралы 

білімдерін бекіту; шар, 

цилиндр, текше сияқты 

пішіндермен 

таныстыру.  

үлгі бойынша санауға 

және дәл сондай заттар 

санын айта білуге 

үйрету;  

екі топтағы заттарды 

салыстыру;  

цифрды заттың 

санымен 

сәйкестендіру;  

«кеше», «бүгін», 

«ертең» ұғымдарын 

айыра білуге және осы 

сөздерді дұрыс 

қолдануға үйрету 

2.Жаратылыстану 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Шана. 

Мақсаты: Шананың суретін 

салуда балалардың 

сызықтарды үйлестіре 

отырып бейнелеу өнерін 

қалыптастыру.Түзі 

сызықтарды сыза 

білуге,іскерлік 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
  

2..Жапсыру 

Тақырыбы: «Аквариумдегі 

балықтар» 

Мақсаты: Аквариумдегі 

балықтар,ұлулар,өсімдіктер 

болатыны туралы 

түсіндіру,балалардың 

елестету қабілетін дамыту 

3.Музыка Тақырыбы: Ән 

тыңдау: 

«Біз шадыман баламыз» 

(Ә. Бейсеуов, С. Қалиев). 

Дауыс жаттығулары: 

«Баспалдақ». 

  

  

 



шынықтыру 

Тақырыбы: 
Допты 

домалату      

Мақсаты: 1. 

Допты бір 

біріне 

домалатуға 

үйрету. 

2. Белгіге 

қарай 

жылдам 

жауап беру 

дағдасын 

қалыптастыр

у. 

3. Допты екі 

қолмен асыра  

лақтыру 

арқылы 

қимыл - 

қозғалыс 

үйлесімін 

дамыту.  

3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қайталамалы 

жүгіру  

Мақсаты: 1. 

арқылы қалай 

атайтынын үйрету. 
 Дидактикалық 

ойын: «Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратып олардың 

қасиеттерін ата» 

Мақсаты: Қасиетіне 

қарай: қар мен 

жаңбырды ажырата 

білу, табиғат 

құбылыстары 

жөніндегі білімдерін 

бекіту, қатты, 

жұмсақ, ериді, буға 

айналады.     

  2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Кім 

болғым келеді» (өлең) 

(М. Құрманалин) 

Мақсаты: Шағын 

мәтіндер, балалар 

тақпақтары және т.б. 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру 

    Шағын өлеңдерді 

мәнерлеп жатқа айту 

 Дидактикалық ойын:   

«Бұл қандай құс?» 

Мақсаты: белгілі 

бір ерекшеліктеріне 

қарай құстардың 

суреттеуге үйрету 

  Тақырыбы: 
Жануарларға күтімді 

қалай жасау қажет? 

  

Мақсаты: Балаларды 

жанды табиғат 

бұрышындағы 

жануарларға күтім 

жасауға қатыстыру. 

Қолынан келгенше 

еңбек ету дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қарапайым 

жаратылыстану 

ғылымдық түсініктерін 

дамыту. 
  

 

  

  

 

 

Ән айту:«Қар жауып тұр 

далада»(Ә.Қонысбеков, 

Ұ.Қонысбеков). 

Ырғақты қимыл:«Қыс» 

(Е.Матвиенко, 

Г.Абдрахманова). 

Аспапта ойнау:«Янка»    
Мақсаты: Табиғаттағы судың 

айналымы туралы білім беру. 

Тәжірибе арқылы судың 

қасиетімен таныстыру. 

Әуенді соңына дейін тыңдауға, 

таныс әуендерді ажырата 

білуге, әнді жеңіл әндете айтуға 

үйрету. Тембрлік есту қабілетін 

дамыту. 

    

 

 



Қайталамалы 

жүгіруге 

жаттықтыру. 

2. Қимыл - 

қозғалыстар 

үйлесімін 

дамыту. 

3.Гимнастика

лық орындық 

үстімен 

жүруге 

жаттықтыру 

арқылы тепе-

теңдік сақтай 

білу 

дағдыларын 

бекіту.   

және оларды 

ажырата білу. 

Көрнекіліктер: 

құстардың 

суреттері.  
   

 

 

 

 

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 II    апта- (07-11 ақпан  2021 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 
                                                                                Тақырыпша: «Автокөліктер»  

 

Мақсаты: Көлік  түрлерін білу , су көлігі ауа көлігі, жер көлігі 

Міндеттері:Қоршаған ортаға көліктің қай көлік түріне жататынын ажырата білу . 
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 Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-

3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Жұптасып 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: «Әтеш 

пен Тоты » ертегісі  

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 

Оқиғаның ретін 

анықтау. Сан мен 

цифрды сәйкестендіру. 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Қысқы 

табиғаттағы 

шыршалар 

1.Қ.О.Т  Тақырыбы: 
Заттар әлемі 

(ойыншықтар, 

ыдыстар) 



орындалатын 
жаттығулар   

Мақсаты: 1. Тепе 
теңдікті дамыту. 
2. Жұптасып 
жұмыс істеуге 
үйрету. 
3. Қимыл 
қозғалыс 
үйлесімдігін 
қалыптастыру.  
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Бунамамен 
(жгутпен) 
орындалатын 
жаттығулар      
Мақсаты: 1. 
Бунамамен 
орындалатын 
жаттығуларды 
үйрету. 
2. Негізгі 
қасиеттерді - 
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту. 

Мақсаты:Ертегіні 

мазмұндауға үйрету. 

  Сұраққа жауап 

беруде, ертегі 

жолдарын қолдану 

арқылы, толық 

сөйлеммен айта 

білуге үйретуді 

жалғастыру 

  Дидактикалық ойын:     

  «Жалпы атауын ата» 

Мақсаты: Балаларға 

заттарды жеке - жеке 

таныта келе, ен 

соңында заттардың 

жалпы атауын бір 

сөзбен ойлана отырып 

шешуде тапқырлыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: 
Мамандықтың бәрі 

жақсы.Өскенде мен кім 

болам. 

Мақсаты:   Балаларға 

күнделікті кезігетін 

мамандық иелері 

туралы мағлұмат 

беру, мамандықтарға 

деген 

Шар, текше, цилиндр 

Мақсаты: 1-ден 5-ке 

дейінгі цифрлар туралы 

білімдерін бекіту. Шар, 

цилиндр, текше сияқты 

көлемді денелермен 

таныстыру.  үлгі 

бойынша санауға және 

дәл сондай заттар санын 

айта білуге үйрету 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: 
Аквариумдағы балықтар 

  

Мақсаты: Жанды 

табиғат бұрышын 

мекендеушілер туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Қарапайым дербес 

тәжірибе іс-әрекеттерін 

ұйымдастыру арқылы 

балалардың түсініктерін 

дамыту 

 3.Құрастыру. 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты: Жіппен жұмыс 

жасай білуге 

үйрету,қиылған 

жіптерден Аққаланың 

бейнесін жасауда саусақ 

Мақсаты: Алыс және 

жақын орналасқан 

шыршалардың 

бейнесін салуды 

үйрету.Табиғатқа 

деген сүйіспеншілік 

сезімдерге тәрбиелеу. 

2.Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Әдемі 

табақ» 

Мақсаты: Ыдыс 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру,тәрелкені 

мүсендей алуға және 

безендіре білуге 

үйрету,ұжымдық 

қарым-қатынас 

дағдыларын 

қалыптастыру 

  

 

 3.Музыка 

Тақырыбы:  Ән 

тыңдау: «Көліктер 

дауысы» 

Дауыс жаттығуы:                                

«Жоғары – төмен» 

Ән айту: «Ойыншықтар» 

И. Нүсіпбаев. 

  

Мақсаты: Қоршаған 

заттар, олардың 

қасиеттері және 

міндеттері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Қарапайым 

тәжірибелер мен 

зерттеу жүргізу, 

қарапайым себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

орнату. 

Ойыншықтарға, 

кітаптарға, 

ыдыстарға ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. 
 

 

  

 



3. 
Гимнастикалық 
қабырғада 
өрмелеуге 
жаттықтыру; 
допты домалату 
барысында 
бағытты ұстану.   
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Бунамамен 
(жгутпен) 
орындалатын 
жаттығулар 

Мақсаты:  1. 
Бунамамен 
орындалатын 
жаттығуларды 
үйрету. 
2. Негізгі 
қасиеттерді - 
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту. 
3. 
Гимнастикалық 
қабырғада 
өрмелеуге 

қызығушылықтарын 

арттыру. 
  

  Дидактикалық ойын:     

  «Үй жануарлары» 

Мақсаты: Балаларды 

үй жануарлары мен 

төлдерді ажыратуға, 

олардың қимылын, 

қалай 

дыбыстайтынын және 

дене мүшелерін 

суреттер, оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

  3.Орыс тілі Тема: 
«Домашние птицы» 

Цель: Закреплять 

знания детей о 

птицах,обитающих в 

Казахстане,учить 

правильно,называть 

их на русском языке 

қимыл қозғалыстарын 

дамыту,ұқыпты жұмыс 

істей білуге тәрбиелеу.  
 

 

  

  

 

 

Муз ырғақты қимыл: 

«Қуыршақпен билейміз»   

Мақсаты: 
Ойыншықтардың зат 

екенін балаларға 

түсіндіру. Ән –күйлерді 

тыңдату, қабылдау,есте 

сақтау және музыкалық 

жанрды ажырата білуге 

үйрету: 

 

    

 

 



жаттықтыру; 
допты домалату 
барысында 
бағытты ұстану.     

 

 

 

                                                                    

 

 

 

 

                                                                             ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 III    апта- (14-18 ақпан  2022 ж.)  

Ересектер «  Құлыншық» тобы 
                                                                      Тақырыпша:  «Техника әлемі» 

 

 Мақсаты: Бізді қоршаған орта сурет түрінде компютер, интерактив тақта арқылы көрсету 

Міндеттері:электрондық жаңа заман  талғамына сәйкес қолдана білу. 
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Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: Үй 

жануарлары 

(Сурет бойынша 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 
Есептік және реттік 

санау 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: «Әжемнің 

камзолы» 

Мақсаты: Камзолды 

 

 



Тігінен тұрған 
нысанаға 
лақтыру   

Мақсаты: 1. 
Тігінен тұрған 
нысанаға оң 
және сол 
қолмен 
лақтыруды 
жетілдіру.  
2. Негізгі 
қасиеттерді - 
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту. 
3. 
Гимнастикалық 
орындықтың 
үстімен 
еңбектеуге 
үйрету   
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Тігінен тұрған 
нысанаға 
лақтыру      
Мақсаты: 1. 
Тігінен тұрған 

әңгімелеу) 

 Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгімелей 

білу дағдыларын 

дамыту. 

 Балалардың үй 

жануарлары мен 

олардың төлдерін 

білдіретін сөздерді 

қолдана отырып, 

жануарлар туралы 

әңгімелей білу 

дағдыларын бекіту. 
 Дидактикалық ойын:     

  «Кім не істейді?»   

мақсаты: Балаларға 

есімдерді дұрыс атауды 

үйрету, мамандықтардың 

атауларын бекіту. 

 

 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Сүйікті 

қалам»    

Мақсаты: Балалардың 

қала, ауыл және 

астана туралы 

түсініктерін 

тиянақтау. Ой-өрісін 

дамыту. Елін,жерін, 

Мақсаты: реттік сандар 

туралы білімдерін 

бекіту. реттік санауды 

(5-ке дейінгі сандар) әрі 

қарай жалғастыру, 

сандық және реттік 

санауды айыру, 

«қанша?», «нешінші?» 

сұрақтарына дұрыс 

жауап беруге үйрету 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: 
Жануарлардың тіршілік 

етуі үшін не қажет? 

 Мақсаты: 
Жануарлардың 

барлығы тіршілік иесі 

болып табылатыны, 

оларды да барлық 

тіршілік иелері секілді 

өсіп-өнуі үшін белгілі 

бір жағдайлар қажет  

әрекет дағдыларын 

дамыту. Жанды 

табиғатқа 

сүйіспеншілік сезімін 

тәрбиелеу.  
 

  

 

  

таныстыру,геометриялқ 

пішіндер арқылы және 

«жапырақ» тәрізді 

бейнеге келтіру әдіс-

тәсілін 

пайдаланып,қойдың 

суретін сала білуге 

үйрету. 
  

2Жапсыру 

Тақырыбы:Ұшақтар 

самғайды 

Мақсаты: Ұшақ туралы 

білімдерін кеңейту. 

Қайшымен және 

желіммен жұмыс істеу 

дағдыларын меңгерту 

және бекіту.Тілдерін 

дамыту 

 

 

 

 3.Музыка Тақырыбы: 

Ән тыңдау: «Айға 

ұшамын» 

Дауыс жаттығуы: «До–ре-

ми» 

Ән айту: «Мен косманавт 

боламын» (С. 

Мұхаммеджанов) 

Музыкалық ырғақты  - 

қимыл: «Жұптасу» биі 



нысанаға оң 
және сол 
қолмен 
лақтыруды 
жетілдіру.  
2. Негізгі 
қасиеттерді - 
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту. 
3. 
Гимнастикалық 
орындықтың 
үстімен 
еңбектеуге 
үйрету   
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жүгіріп келіп 
ұзындыққа 
секіру Мақсаты: 

1. Жүгіріп келіп 
ұзындыққа 
секіру. 
2. Балаларды 
достық қарым – 
қатынас 
жасауға үйрету.  

туған қаласын сүюге 

тәрбиелеу. 
  

  Дидактикалық ойын:     

  «Бұл қай кезде 

болады?»   
 

 

мақсаты: Балалармен 

тәулік бөліктерін бекіту 

(таңертең,күндіз,кеш,түн) 

 

     

 

  

 

 

Аспапта ойнау: «Біз 

өмірдің гүліміз»     
Мақсаты: Балаларға 

Ғарыш және ғарышкерлер 

туралы толық түсінік беру, 

білімдерін одан әрі 

кеңейту. Музыканы 

тыңдап, сипаттарын 

ажырата білуге, әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету 

    

 

 



3. Еңбектеп 
жүру және білте 
тақтайшаныі 
астынан өту 
дағдыларын 
қалыптастыру.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                        ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 IV    апта- (21-25 ақпан  2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 
                                                                       Тақырыпша: «Кәсіптің жаманы болмайды»  

 

Мақсаты:  Мамандық деген не бізге қандай мамандық  түрлері бар 

Міндеттері:Өз қалаулары мен мамандық таңдай білуге үйрету. 
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Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Еңбектеу   

Мақсаты: 1. 
Гимнастикалық 
орындықтың 
үстімен 
еңбектей алу 

1.Сөйлеуді дамыту 
   Тақырыбы: 
Ойыншықтар дүкені 

 Мақсаты: Сүйікті 

ойыншықтары 

туралы әңгімелей 

білуге үйрету. 

  Сызба бойынша 

әңгіме құрай білуге, 

жасалуы бірдей 

заттарды 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 

Қанша? Цифрды заттың 

санымен сәйкестен-

діру.  

Сол жағында, оң 

жағында 

Мақсаты: цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіруді үйрету;  

қағаз бетінде 

бейнеленген заттарды 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Сүйікті 

ойыншығым (Қонжық.) 

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін 

дамыту,ойыншықтарды 

күтіп ұстауға 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
  

  

 1.Қ.О.Т Тақырыбы: 

Құстар біздің досымыз 

  

Мақсаты: Құстарды 

мекеніне қарай 

ажырата білуге 

үйрету. 

  Үй, дала құстары, 

қыстап қалатын 

және жыл құстары 



дағдыларын 
үйрету. 
2. Негізгі 
қасиеттерді - 
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту. 
3. Тепе теңдікті 
сақтауды 
жетілдіру және 
допты домалату 
дағдысын 
бекіту.   
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  
Кедергілер    

Мақсаты: 1. 
Жоғарыға қарай 
өрмелеуге 
жаттықтыру. 
2. Қол мен 
аяқтардың 
қимыл- 
қозғалысын 
үйлесімді ету. 
3. Түрлі 
кедергілер 
арқылы 

топтастыруға, сөйлеу 

барысында ағаштан, 

шыныдан, 

пластмассадан деген 

сөздерді қолданып, 

сөйлем құрау 

дағдыларын дамыту  

 Дидактикалық ойын:     

 Мақсаты: 

 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: 
«Алдаркөсе мен бай» 

Мақсаты: Ертегінің 

мәнін ықыласымен 

тыңдауға 

баулу,оқылған 

ертегіні дұрыс 

түсінуге,ойларын 

тиянақтау,сөздік 

қорын 

байыту,жақсылық 

жасауға тәрбиелеу. 
  

  Дидактикалық ойын:     

 «Қай жерде не бар?» 

 мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай білуге үйрету. 

 

     

орналасу ретіне қарай 

сөзбен атап көрсету 

(сол жағында, оң 

жағында)  

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: 
Қазақстанның Қызыл 

кітабы 

Мақсаты: Табиғаттың: 

өсімдіктер мен 

жануарлар әлемінің 

баға жетпес құндылық 

екені туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Балалардың есте сақтау 

қабілетін, логикалық 

пайымдауларын, 

шығармашылық қиялын 

дамыту. 
  

3.Құрастыру. 
Тақырыбы: 

«Ұшақ»Мақсаты: Көлік 

және оның түрлері 

туралы түсініктерін 

бекіту.Өз бетінше 

құрастырудың жеке 

жолдарын ойлап табу 

2.Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Түрлі 

түсті пирамида» 

 Мақсаты: Пирамида 

туралы түсінік беру, 

түстерді дұрыс 

ажыратуға үйрету, 

шығыршық 

дөңгелектер жасауды 

үйрету. 

 3.Музыка Тақырыбы: 

Ән тыңдау:«Мен дәрігер 

боламын» 

(Ә. Бейсеуов, Сабырхан 

Асанов) 

Дауыс жаттығуы: До – ре – 

ми 

Ән айту: «Етікші» 

(Қ. Мырза Әлі, Д. Ботбаев) 

Ырғақты би: «Көңілді би» 

Аспапта ойнау: «Біз 

өмірдің гүліміз»     
Мақсаты: Балалардан 

өсекендегі кім болғысы 

келетіндерін сұрап, 

қаржының еңбек арқылы 

келетінін айтып 

Ансамбльде, ән айтуға, 

өлеңді бір мезгілде бастап, 

қатар аяқтауға, музыкалық 

фразалардың арасында дем 

алуға үйрету ұғындыру. 

    

туралы білімдерін 

кеңейту. Оларды 

ажыратып, атай 

білуге үйрету. 
 

 

 

 



жаттығулар 
орындау 
дағдыларын 
дамыту. 
  
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Кедергілер  
Мақсаты: 1. 
Жоғарыға қарай 
өрмелеуге 
жаттықтыру. 
2. Қол мен 
аяқтардың 
қимыл- 
қозғалысын 
үйлесімді ету. 
3. Түрлі 
кедергілер 
арқылы 
жаттығулар 
орындау 
дағдыларын 
дамыту. 
    

3.Орыс тілі Тема: 

«Дикие 

птицы»Цель: 

Закреплять знания 

детей о диких и 

зимующих 

птицах,обитающих в 

Казахстане,учить 

правильно,назвать их 

на русском языке 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
 

  

  

 

 

 

 

 

 



 

                                                                             

 

 

                                                                              ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 I  апта- (28 акпан 01-05 наурыз  2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 

 Өтпелі тақырып « Жер ғаламшары» 

Тақырыпша:  «Анамның мерекесі » 

Мақсаты:  Мерекелік көңіл-күй сыйлау;әжесі мен анасына деген сыйластыққа тәрбиелеу. 

 Міндеттері: Өзінің жақын адамдарын қуанта білуге ,мейірімділікке тәрбиелеу.  
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-

0,5 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

(0.5) 

  

1.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы«Наурыз» атты 
спорттық іс – шара 
    
Мақсаты: 1. Қазақ халқының 
дәстүрлерімен балаларды 
таныстыру. 
2. Спортқа деген 
қызығушылығын ояту. 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: Анама сыйлық 

Мақсаты: Өз ойларын жеткізе 

білу дағдыларын дамыту. 

  Әңгіме құрауға үйретуді 

жалғастыру. 

  Аналарды ренжітпеуге 

,оларды әрдайым сыйлауға 

тәрбиелеу. 
  Дидактикалық ойын:     

«Бір сөзбен айт» 

1. ҚМҰҚ . 

Тақырыбы: Реттік 

санау.  

Заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру. 

Солға, 

оңғаМақсаты: 

реттік санау 

туралы білімдерін 

бекіту; үлгі 

бойынша санау; 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Алғашқы 

гүлдер. 
Мақсаты: 
Қылқаламмен салуда 

қарапайым қозғалысты 

нақты бере 

білу,түстерді сезіну 

және араластыра білу 

дағдысын 

жетілдіру.Эстетикалық 

сезімін қалыптастыру. 

  

  

 



3. Үйренген жаттығуларын 
орындай білу дағдысын 
дамыту.   
2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Наурыз» атты 
спорттық іс – шара 
    Мақсаты: 1. Қазақ халқының 
дәстүрлерімен балаларды 
таныстыру. 
2. Спортқа деген 
қызығушылығын ояту. 
3. Үйренген жаттығуларын 
орындай білу дағдысын 
дамыту.  
3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Лақтыруға үйрету 
 Мақсаты:  1. Лақтыру 
тәсілдерін үйрету.2. Күш, 
ептілік, жылдамдылық тәрізді 
қимыл сапаларын дамыту. 
3.Көзбен мөлшерлей білу  
қимыл қасиеттерін дамыту.   

 мақсаты:Заттарды танып бір сөзбен 

айтуға 

үйрету.Ыдыстардың,ойыншықтарды

ң,жануарлардың суреттері. 

 

 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Көктем өрнегі» 

  

Мақсаты: Көктем өрнегі. 

Көктем мезгілі туралы 

балаларға білім беру және оның 

ерекшелігімен таныстыру. 

Табиғатты сүюге тәрбиелеу. 
  

  Дидактикалық ойын:  

«Сөзді айтуға көмектес» 

  мақсаты:Сөздерді толық әрі дұрыс 

айтуға үйрету.Тәрбиеші сөздің 

бірінші буынын айтады, ал балалар 

сол буынға қатысты сөзді тауып 

жалғастырады. Мысалы: Қа-қалам, 

әй-әйнек... 

   

   

     

 

заттың саны мен 

цифр арасындағы 

сәйкестікті қою.  

реттік санауға 

машықтандыру   

сандық және реттік 

санауды айыра 

білуге, «қанша?», 

«нешінші?» деген 

сұрақтарға дұрыс 

жауап беруге 

үйрету;  

  «солға», «оңға» 

ұғымдарын 

айыруға үйрету;  

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Далада 

не өседі? 

 Мақсаты: Түрлі 

өсімдіктердің 

өсетін жерлері 

туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қарапайым 

зерттеушілік іс-

әрекет 

дағдыларын, 

білімге 

  

2..Жапсыру 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

Мақсаты: 8 Наурыз 

мерекесі туралы және 

гүлдер туралы 

білімдерін 

кеңейту,түсті айыра 

білуге,эстетикалық 

тұрғыда қабылдай 

алуға үйрету.Тілдерін 

дамыту. 

3.Музыка Тақырыбы: 

Ән тыңдау: «Анажаным»                      

(Бота Бейсенова) 

Дауыс жаттығуы:  

«Мезгілдермен 

жаттығамыз» 

Ән айту: «Анашым»                                   

(Е. Хасанғалиев) 

Музыкалық ырғақты – 

қимыл: «Гүлдер» биі 

     Мақсаты: Балаларға 

ең мейірімді жан ол – ана 

екенін айту. Балаларға 

аналары туралы сұрақ – 

жауап алмасу. Әнді 

тыңдап сезіне білуге, ән 

мазмұнын әңгімелеп 

айтуға дағдыландыру, 

дыбыс биіктігі, тембрі 

туралы ұғымын 

қалыптастыру. 



құштарлығын 

дамыту. 
  

 

  

 

    

 

 

 

  

                                                                             

                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                               ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 II  апта- (07-11 наурыз  2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 

                                                                               Тақырып-ша:  «Гүлге оранған көктем» 

Мақсаты. Көктем гүлдері туралы жалпылама және нақты түсініктерді меңгерту, табиғаттың 

көркемдігін сезініп,эстетикалық талғамын арттыру,қоршаған ортаны сүйе білуге тәрбиелеу 

ді жалғастыру. 
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-

3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған 

ортамен танысу 

(0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
«Бауырсақ» атты 
спорттық 
Мереке 
   

Мақсаты: 1.  түрлі 
физикалық 
жаттығулармен 
балаларды 
таныстыру. 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: «Ж» және 

«ш» дыбыстары 

Мақсаты: Ж және ш 

дыбыстарын дұрыс 

дыбыстап айтуға 

жаттықтыру. 

  «Ж» және «ш» 

дыбыстарының 

айтылуындағы 

ерекшеліктермен 

аңғарту, осы дыбыстар 

кездесетін сөздерді 

қатыстырып, 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 

Заттардың кеңістікте 

орналасуына санның 

тәуелсіздігі.  

Заттарды көлемі 

бойынша салыстыру. 

Мақсаты: цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруді 

үйрету;  

 кеңістікте орналасуына 

тәуелсіз тұрғыда заттар 

тобын теңестіруді 

үйрету;  

1.Сурет салу 
  Тақырыбы: 
Аквариумдағы 

балықтар. 
Мақсаты: 
Аквариумдағы 

балықтардың 

ерекшеліктерін 

білуге,сурет салғанда 

бір бояудың үстіне 

екінші бояуды жағуға 

үйрету,композиция 

құра білу дағыларын 

қалыптастыру,қиялын 

дамыту. 

1.Қ.О.Т 
Тақырыбы: 
«Қазақтың ұлттық 

киімдері» 
Мақсаты: 
Балалардың 

ұлттық киімдер 

мен әшекей 

бұйымдар туарлы 

білімін жетілдіру. 

  Ұлттық киімдер 

мен әшекей 

бұйымдары 

даярлаумен 



2. Жылдамдылық 
сапаларын 
дамыту.  
3. Балалардың іс 
әрекеттерінде 
үйренген секіру 
тәсілдерін бекіту.  
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
1.Балалардың 
жылдамдық 
қасиеттерін 
дамыту. 
2. Баланың 
спортқа 
қызығушылығын 
ояту. 
3. Сенімді 
қатынастарды 
нығайтуға 
ұмтылу. «Ертегіде 
қонақта» атты 
спорттық мереке 
     Мақсаты:   
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Ертегіде 

сөйлемдер құрай 

білуге үйрету. 
 Дидактикалық ойын:     

  «Сипаттамасы 

бойынша таны» 

 мақсаты: Ұзын-

қысқа,кең-тар,биік-аласа 

ұғымдарын бекіту. 

жануарлардың,құстардың 

ойыншығы. 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Көктем 

өрнегі» 

 Мақсаты: Көктем 

өрнегі. 

Көктем мезгілі туралы 

балаларға білім беру 

және оның 

ерекшелігімен 

таныстыру. Табиғатты 

сүюге тәрбиелеу. 
  Дидактикалық ойын:      
«Сөзді өзгерт» 

мақсаты: Әріптерді 

ауыстыру немесе алып 

тастау арқылы сөздерді 

өзгертуге үйрету. 

 балаларға кез келген сөзді 

айтады мысалы: баға 

сөзінен (б)әріпін алып 

тастасақ қандай сөз 

шығады-аға сөзі шығады, 

дала-қала т.б. 

 математикалық 

жұмбақтарды шешу 

жолдарын үйрету;  

 көлемі жағынан әртүрлі 

заттарды салыстыруды 

үйрету;  

 түрлі заттардың 

ұқсастығын табу және 

оларды сол белгілері 

арқылы біріктіруге 

үйрету 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Табиғаттың 

көктемде оянуы 

 Мақсаты: Көктемдегі 

табиғат құбылыстарын 

бақылау дағдыларын 

кеңейту. Ой 

белсенділігін, бақылау, 

талдау, тұжырымдар 

жасау дағдыларын 

дамыту. 
  

3.Құрастыру. Тақырыбы: 
«Ағаштар» Мақсаты: 

Балаларға шаршы 

қағаздарды қиғаш және 

тең екі бөлікке 

бүктеуді.Оларды 

қолданылуы туралы 

  

2.Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Сәмбі 

бұтағы» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілі туралы 

әңгімелеу,жағу тәсілі 

арқылы сәмби 

бұтақтарын 

мүсіндеуді,безендіре 

алу дағдыларын 

дамыту.Тілдерін 

дамыту. 

3.Музыка Тақырыбы: 
Ән тыңдау: «Саржайлау»                       

(М. Мақатаев, Ш. 

Қалдаяқов) 

Дауыс жаттығуы: 

«Домбыра үні» 

Ән айту: «Домбыра 

сазы»                              
Мақсаты: Киіз үй 

туралы түсінік беру. 

Домбыра аспабының 

ерекшеліктерін түсіндіру. 

Әуенді соңына дейін 

тыңдауға, таныс 

әуендерді ажырата 

білуге, әнді жеңіл әндете 

айтуға үйрету. 

    

 

таныстыруды 

жалғастыру. 
 

 



қонақта» атты 
спорттық мереке 
Мақсаты: 

1.Балалардың 
жылдамдық 
қасиеттерін 
дамыту. 
2. Баланың 
спортқа 
қызығушылығын 
ояту. 
3. Сенімді 
қатынастарды 
нығайтуға 
ұмтылу.     

3.Орыс тілі Тема: 
«Весна.Женский 

праздник» Цель: 

Продолжить развивать 

у детей устную 

русскую речь,учить 

назвать весенние 

месяцы их 

последовательность на 

русском 

языке,расширять 

активный словарь по 

новой 

теме,совершенствовать 

правильное 

произношение 

согласного звука «в» в 

словах 

түсінік беру,логикалық 

ойлау қабілеттерін 

дамыту 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

                                                                            ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 III  апта- (14-18 наурыз  2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 



                                                                  Тақырыпша:  «Қазақстандық ғарышкерлер» 

Мақсаты: Ғарышкерлерге деген құрмет сезімдеріне тәрбиелеу Балалалрға ғарыш және ғарышкерлер туралы толық 

түсінік беру. 
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-

3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған 

ортамен танысу 

(0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Кеңістікті 
бағдарлау   

Мақсаты: 1. 
Кеңістікте 
бағдарлай білуді 
үйрету. 
2. Күш, ептілік, 
жылдамдылық 
тәрізді қимыл 
сапаларын дамыту.  
3. Көзді жұмып 
жүруге жаттықтыру. 
  
2.Дене 

шынықтыру 

1.Сөйлеуді дамыту 
   Тақырыбы: 
Қуыршақтаң бөлмесі 

 Мақсаты: Әр заттың 

не үшін қажеттігін 

әңгімелеп айтуға 

үйрету. 

  Балаларды 

жиһаздардың атауын 

дұрыс атай білуге 

жаттықтыру 

  

 Дидактикалық ойын:     

  «Сөз қос» 

 мақсаты: сөзге сөз 

қосып,сөйлем құрастырту 

арқылы баланың 

зейінін,шапшаң ойлауын 

дамыту. 

 

 

1. ҚМҰҚ . 
Тақырыбы:Реттік санау 

 Мақсаты: реттік санау 

туралы білімдерін 

бекіту. реттік санауға 

машықтандыру (5 саны 

көлемінде), сандық 

және реттік санауды 

ажыратуға, «қанша?», 

«нешінші?» деген 

сұрақтарға дұрыс 

жауап беруге үйрету 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Көктем 

келді, құс келді 

 Мақсаты: Құстарды 

ажыратып, атай білуді 

үйрету. Көктем 

келгенде құстардың 

өмірінде және мінез-

1.Сурет салу 
  Тақырыбы: 
Сырмақты 

безендіреміз 

 Мақсаты: Түзу 

сызықтарды дұрыс 

сызу және бояй білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Бояу 

түсін таңдай 

білу,сурет салуға 

қызығушылығын 

арттыру.Үлкендерді 

сыйлауға тәрбиелеу. 
  

2.Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Сәукелені 

әшекелейміз» 

 

 



Тақырыбы: 1. 
Дене тұлғасының 
дұрыс 
қалыптасуына 
арналған 
гимнастикалық 
жаттығуларды 
жасап үйрету.2. 
Гимнастикаға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
3. Жаттығуларды 
жасату арқылы 
қимыл 
үйлесімділігін 
дамыту; баспен 
домалауға 
жаттықтыру. 
Гимнастика     
Мақсаты:   
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Гимнастика 

Мақсаты: 1. Дене 
тұлғасының дұрыс 
қалыптасуына 
арналған 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Наурыз 

думан» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл басы- Наурыз 

мерекесі туралы айту. 

Наурыз –жыл басы, 

Көктемнің алғашқы 

мерекесі. Малдар 

төлдеп, ағаштар 

бүршік атып, оянатын 

кезі жайлы түсіндіру. 
  

  Дидактикалық ойын:     

  «Сиқырлы суреттер» 

мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау процесстерін 

дамыту 

 Балалар алдарындағы 

үлгі бойынша 

бөлінділерден сурет 

құрайды. Сурет бойынша 

әңгіме құрауды ұсыну. 

 

     

 

құлығында болатын 

өзгерістерді көрсету. 

Құрдастарымен және 

ересектермен еркін 

қарым-қатынас 

барысында танымдық-

зерттеушілік іс-әрекет 

дағдыларын дамыту. 
  

 

  

  

 

 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық бас киімі 

атауларын 

ажыратуға 

үйрету,ұлттық 

өнерімен 

таныстыру.Сәукелені 

өрнектермен 

әшекейлеуді үйрету. 

3.Музыка 

Тақырыбы: Тыңдау: 

«Қамажай»                               

(қазақ халық әні) 

Ән айту: «Наурыз»                                 

(А. Досмағамбет                                   

Ж. Мұхаммеджанов) 

Музыкалық ырғақты – 

қимыл: «Қамажай» 

    Мақсаты: Балаларға 

Наурыз мерекесі туралы 

мәлімет беру, салт – 

дәстүрлерімен 

таныстыру, мерекені 

музыкамен 

байланыстыру. 

 

 

    

 

 



гимнастикалық 
жаттығуларды 
жасап үйрету.2. 
Гимнастикаға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
3. Жаттығуларды 
жасату арқылы 
қимыл 
үйлесімділігін 
дамыту; баспен 
домалауға 
жаттықтыру. 
   

 

 

                                                                                

 

 

 

 

 

 

                                                                           ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

  IV апта- (21-25 наурыз  2022ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 

                                                                            Тақырыпша: «Әз-Наурыз мерекесі» 



Мақсаты: Ұлыстың ұлы күні наурыз мерекесін  жайында  түсінік беру. Ата-бабаларымыздың кейінгі ұрпаққа мирас 

еткен асыл мұрасын қадірлеп, қастерлеуге, қасиетін түсінуге баулу 
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
«Жұқпалы аурулар 
және олармен 
күрес» 
тақырыбында 
әңгіме 
   

Мақсаты:  1. 
Микроб туралы 
түсінік беру. 
2. Салауатты өмір 
салтын құруға 
баулу. 
3. Аурудың 
белгілерін білуге 
үйрету. 
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  Өз- 
өзін уқалау 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: Суреттеу 

бойынша тап 

Мақсаты: Заттарды 

сипаттай білуге 

үйрету. 

  Балаларды заттар мен 

ойыншықтардың 

сипаттық бейнесін 

баяндау арқылы 

әңгімелеуге үйретуді 

жалғастыру 

  Дидактикалық ойын:     
  «Үй жануарлары 

мақсаты: Үй 

жануарларының дене 

мүшелерін атауға, 

ажыратуға үйрету. 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Наурыз 

думан» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл басы- Наурыз 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 1, 

2, 3, 4, 5 цифрлары мен 

сандары. Сан мен 

цифрды сәйкестен-діру. 

Мақсаты: санау қабілетін 

нығайту (5 саны 

көлемінде);  

•математикалық 

жұмбақтарды шешу 

жолдарын үйретуді 

жалғастыру;  

•заттың санын цифрмен 

сәйкестендіру қабілетін 

бекіту; 

2.Жаратылыстану 
  Тақырыбы: Кесіртке 

қайда мекендейді? 

Мақсаты: Бауырымен 

жорғалаушылар класы, 

олардың сыртқы түрі, 

қозғалыс ерекшеліктері 

туралы түсініктерін 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Күннің 

мол шуағы (жылы 

түстердің 

реңктері.)Мақсаты: 

Сәндік қолданбалы 

өнер түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру, ұлттық 

сәндік қолданбалы 

өнерге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

2.Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Әдемі 

кесе» 

 Мақсаты: Ыдыстың 

шығу 

тарихымен,ыдысты 

жасайтын материалдар 

түрімен 

таныстыру,балалардың 

 1.Қ.О.Т 
Тақырыбы: 
«Өсімдік әлемі» 

  

Мақсаты: 
Балабақша 

ауласындағы және 

жақын маңайдағы 

өсімдіктер туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

  Бұталы өсімдік 

бөртегүлмен 

таныстыру. 

Балабақша 

ауласындағы және 

жақын маңайдағы 

өсімдіктерді 

ажыратып, атауға 

үйрету. 

 



Және бір бірін 
уқалау, сылап сипу    

Мақсаты: 1. 
Уқалау, сылап - 
сипауға 
жаттықтыру. 
2. Балаларға 
уқалау мен сылап -
сипалауға 
жаттықтыру. 
3.Бір-біріне уқалау 
мен сылап - 
сипауға 
жаттықтыру.   
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: Өз- 
өзін уқалау 
Және бір бірін 
уқалау, сылап сипу 
Мақсаты:  1. 
Уқалау, сылап - 
сипауға 
жаттықтыру. 
2. Балаларға 
уқалау мен сылап -
сипалауға 
жаттықтыру. 

мерекесі туралы айту. 

Наурыз –жыл басы, 

Көктемнің алғашқы 

мерекесі. Малдар 

төлдеп, ағаштар 

бүршік атып, оянатын 

кезі жайлы түсіндіру. 
  

  Дидактикалық ойын:     
 «Қоянға көмектес. 

мақсаты: Заттарды санауға 

және олардың екі тобын 

салыстырып, өлшеміне, 

пішініне және түстеріне 

қарай ажыратуға үрету. 

3.Орыс тілі Тема: 

«Наурыз»Цель: 

Продолжить развивать 

у детей устную 

русскую речь,учить 

назвать весенние 

месяцы их 

последовательность на 

русском 

языке,расширять 

активный словарь по 

новой 

теме,совершенствовать 

правильное 

произношение 

кеңейту. Тіршілік иесін 

сипаттай білуін; есте 

сақтау қабілетін, зейінін 

дамыту. 
  

3.Құрастыру. 
Тақырыбы: 

«Көбелектер»Мақсаты: 

Табиғи материалдарды 

пайдаланып көбелекті 

құрастыра білуге 

үйрету,саусақ бұлшық 

еттерін жетілдіру,ой-

қиялын дамыту. 
 

  

  

 

 

танымдық іс-

әрекетін,ой-өрісін 

дамыту,дөңгелек 

ермексаздың ішін 

шұңқырлау арқылы 

кесе жасау,кесені 

әшекейлеу тәсілін 

үйрету 

  

 

 3.Музыка Тақырыбы: 

Ән тыңдау:«Көктем» 

(Өлеңін жазған: Т. 

Исабеков; музыкасын 

жазған: Д. Гусинцов) 

Ән айту:Көктем келді ( 

Б.Бейсенова) 
Музыкалық ырғақты – 

қимыл: «Гүлдер» биі 

     Мақсаты: Музыкалық 

дыбыстардың 

жоғарылығы мен 

ұзақтығын білу.Көктемгі 

құстардың сайрағанын 

музыкада ажырата білу. 

  



3.Бір-біріне уқалау 
мен сылап - 
сипауға 
жаттықтыру.    

согласного звука «в» в 

словах 

 

 

 

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                

 

 

 

 

                                                                         ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

  I  апта- (04-08 сәуір 2022  ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 

 Өтпелі тақырып « Біз-еңбек сүйгіш баламыз» 

Тақырыпша:  «Гүлге қамқор боламыз » 

Мақсаты:   Гүлдер жайында білу 

Міндеттері:Аялап, күтуге міндетті 
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Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Жұп болып 

тұрып 

жаттығулар 

орындау 
    
Мақсаты: 1. 

Жұптасып 

жаттығулар 

орындауды 

үйрету. 

2. Бірлікке 

баулу. 

3. Затты игеру – 

жалаушамен 

орындалатын 

жаттығуларды 

жасап меңгерту.  

2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Допты волейбол 
торына лақтыру 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: Күшік 

неге көңілсіз? (Сурет 

бойынша әңгімелеу) 

 Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгіме 

құрауда тірек 

сөздерді қалай 

пайдалану керектігін 

түсіндіру. 

  Балаларды сурет 

бойынша әңгіме 

құрауға үйрету. 
 

  

 Дидактикалық ойын:     
  «Артығын тап.» 
  мақсаты: Тіл 

байлықтарын, сөздік 

қорларын молайту. 

Тапқырлық қабілеттерін 

дамытып, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Не деу 

керек?» 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 1, 

2, 3, 4, 5 цифрлары. 

Реттік санау. Оң жақта – 

сол жақта, жоғарыда 

төменде 

Мақсаты: 1-ден 5-ке 

дейінгі сандар туралы 

білімдерін бекіту. 1-ден 

5-ке дейінгі сандар 

туралы өткенді 

пысықтау;  

5-ке дейін санауды 

жалғастыру, «қанша?», 

«нешінші?» сандарына 

дұрыс жауап беруге 

үйрет 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Наурыз 

гүлдер 

 Мақсаты: Көктемдегі 

маусымдық 

өзгерістермен 

таныстыру. Көктемнің 

алғашқы гүлдері – 

наурызгүлдер туралы 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Менің 

мысығым. 

Мақсаты: Мысықтың 

суретін геометриялық 

фигуралар арқылы 

салу,дене бөліктерін 

ретімен  сызу 

жолдарын 

үйрету,сурет салуға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру 

  

2.Жапсыру 

Тақырыбы: «Түлкі 

бикеш»Мақсаты: 

түсініктерін 

кеңейту.Аппликацияда 

бірнеше бөліктерден 

бейнелерді 

суреттеу,түстерді тану 

білімін тексеру,бір 

бөлігіне желім 

жағып,сулықпен басу. 

  

  

 



     Мақсаты: 1. 
Омыртқа 
бұлшықттерін 
қатайту. 
2. Балалардың 
икемділігін 
дамыту. 
3. Балаларды 
еденге жатып 
созылуға үйрету; 
допты тордан 
асырып беруге 
жаттықтыру.  
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Допты волейбол 
торына лақтыру 
   Мақсаты:  1. 
Омыртқа 
бұлшықттерін 
қатайту. 
2. Балалардың 
икемділігін 
дамыту. 
3. Балаларды 
еденге жатып 
созылуға үйрету; 

 Мақсаты: 
Ә.Дүйсенбаев. 

Балаларды 

имандылыққа, 

мейірімділікке кіші 

пейілділікке 

әдептілікке байлу. 
  

  Дидактикалық ойын:     

   
    «Дыбыстар қайда 

орналасқан»Ойын 

мақсаты: Дауысты 

дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету  Үш 

сандықша 

жасалынады.Бірінші 

сандықшада дауысты 

дыбыс басында, екінші 

дауысты дыбыс 

ортасында, үшінші 

дауысты дыбыс аяғында 

көрсетілген 

 

 

түсініктерін дамыту. 

Туған өлке табиғатына 

деген сүйіспеншілік 

сезімін тәрбиелеу. 
  

 

  

  

 

 

3.Музыка Тақырыбы: 

Тыңдау: «Табиғатым»                                  

           (Рахат. Абрахим) 

            Дауыс жаттығуы:  

            «Нота дыбыстары» 

Ән айту: «Әрқашан күн 

сөнбесін» 

     Мақсаты: Күн, су, ауа 

– адамзаттың ортақ 

үйі,табиғат сыйы, олардың 

тіршіліктегі маңызы мен 

құндылығы туралы 

білімдерін кеңейту. 

Музыканы тыңдап, 

ырғақты сезінуге баулу. 

  



допты тордан 
асырып беруге 
жаттықтыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

    II  апта- (11-15  сәуір 2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 
                                                                              Тақырыпша: “Нан бар жерде ән бар” 

 

Мақсаты: Нан қалай қайдан пайда болады? 

Міндеттері:Нанды  қадірлей білуге міндетті 
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді 

дамыту (1) 

Көркем әдебиет 

(1) 

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен танысу 

(0.5) 

  



  Орыс тілі (0,5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы Тыныс 
алу жаттығулар    
Мақсаты:  1. 
Имитациялық 
жаттығуларды 
орындауға 
жаттықтыру. 
2. Дұрыс тыныс 
алуға үйрету. 
3. Бір орында 
секіруге үйрету. 
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:      
Мақсаты: 1. 
Балаларға 
тақтайшамен 
орындалатын 
жаттығуларды 
үйрету. 
2. Спортқа деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

1.Сөйлеуді 

дамыту 
   Тақырыбы: 
Ертегіде 

қонақта (Таныс 

ертегілерді 

қойылымдық 

жабдықтары 

арқылы 

әңгімелеу)  

Мақсаты: Ертегі 

мазмұнын 

әңгімелей білу 

дағдыларын 

дамыту. 

  Балаларды 

сурет бойынша, 

өздеріне таныс 

ертегілердің 

мазмұнын 

қысқаша 

баяндай білуге 

үйретуді 

жалғастыру 

  Дидактикалық 

ойын:      «Нені 

қайдан алуға 

болады?» 

1. ҚМҰҚ . 

Тақырыбы: 4–5 

сандарын 

салыстыру. Заттың 

санын цифрмен 

сәйкестен-діру. Не 

неге ұқсайды?  

Оң жақта – сол 

жақта. 
Мақсаты: 
геометриялық 

денелермен 

шынайы заттарды 

салыстыру; 

цифрды заттар 

санымен 

сәйкестендіру. 

цифрды заттың 

санымен 

сәйкестендіру 

қабілетін бекіту;  

4 және 5 сандарын 

салыстыруды 

үйрету, заттар 

тобының тең және 

тең еместігі туралы 

ұғымдарын 

дамыту;  

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Алма ағашының 

гүлдері. 

Мақсаты: Ағашты салуды 

естеріне түсіру,қылқаламмен 

сурет салуды қарапайым 

қозғалысты нақты бере 

білу,түстерді сезіну және 

араластыра білу дағдысын 

жетілдіру. 

2.Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Сәнқой түлкі»  

Мақсаты: Жеке бөлшектерді 

біріктіре отырып түлкіні 

бейнелеуге 

үйрету,ермексазды 

илеу,домалақтау,созу,пішінге 

келтіру тәсілдерін жетілдіру 

 3.Музыка Тақырыбы:  Ән 

тыңдау:«Ақ бидай» 

Дауыс жаттығуы:«Баспалдақ» 

Ән салу:«Бауырсақ» 

Ә.Бейсеуов. 

Би:«Жұптасу биі» 

Муз ырғақты қимыл: 

«Бәліш пісірейік  Мақсаты: 

Нанды қастерлеуге, ас атасы – нан 

екенін, нанның адам өміріндегі ең 

маңызды  ас екенін, нанның 

1.Қ.О.Т Тақырыбы: «Ас 

атасы-нан» 

  

Мақсаты: Балаларға 

нанның дастарқанға үлкен 

еңбекпен келетінін 

түсіндіру. 

Ауылшаруашылығындағы 

ересектер еңбегі туралы 

білімдерін қалыптастыру 

 

  

 



3. Тепе теңдік 
сақтап жүруге 
дағдыландыру; бір 
орыннан биіктікке 
секіруге 
жаттықтыру. 
  Ұзындыққа секіру 

3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Ұзындыққа секіру 

Мақсаты: 1. 
Балаларға 
тақтайшамен 
орындалатын 
жаттығуларды 
үйрету. 
2. Спортқа деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 
3. Тепе теңдік 
сақтап жүруге 
дағдыландыру; бір 
орыннан биіктікке 
секіруге 
жаттықтыру. 
      

Мақсаты: Адамға 

қажетті заттарды 

тани, талдай білуге, 

нені қайдан алуға 

болатынын үйрету, 

сөздік қорларын 

байыту. 

2.Көркем 

әдебиет  

Тақырыбы: «Не 

деу керек?» 

Мақсаты: 
Ә.Дүйсенбаев. 

Балаларды 

имандылыққа, 

мейірімділікке 

кіші 

пейілділікке 

әдептілікке 

байлу. 
   Дидактикалық 

ойын: «Ненің төлі 

жоқ?» 
Мақсаты: Үй 

жануарларын 

ажырата білуге, 

оларды төлдерін 

ажырата білуге, 

жануарларды күте 

білуге, 

айналадағы 

заттардың 

сұлбасынан 
геометриялық 

пішіндерді көре 

білуге 

дағдыландыру 

 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: 
Ағаштардың 

гүлдеуі 
 Мақсаты: 
Көктемдегі 

маусымдық 

өзгерістермен 

таныстыру; 

ағаштардың гүлдеу 

ерекшеліктері 

туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қарапайым дербес 

тәжірибе іс-

әрекеттерін 

ұйымдастыру 

арқылы 

 3.Құрастыру. 
Тақырыбы: 

«Балабақшадағы 

дастарханға қалай келетінін айтып 

оған көптеген адамдар еңбек 

ететінін түсіндіру. Дауыс 

жаттығуын орындау арқылы 

балалардың дауыстарын қалыпқа 

келтіру. Әнді тыңдап, әннің 

ырғағын айыру. 

  



қамқорлыққа ала 

білуге тәрбиелеу. 

3.Орыс тілі 

Тема: 

Комнатная 

мебельЦель: 

Учить детей 

составлять 

описательный 

рассказ языке о 

предметах 

мебели с 

использованием 

плана.Закрепить 

знания о том, 

как она 

выглядит,для 

чего 

нужна,какие 

виды мебели 

бывают,из 

каких 

материалов её 

изготавливают 

бізідң 

аула»Мақсаты: 

Балабақша 

ауласындағы 

құралдарды 

құрылыс 

материалдарынан 

жасай алуға 

үйрету,ауладағы 

құралдарды 

құрастыру арқылы 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 
 

 

  

  

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                 ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

     III апта- (18-22  сәуір 2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 
 

                                                                                    Тақырыпша: «Жәндіктер мен қосмекенділер әлемі « 

 

Мақсаты:  Жәндікпен қос мекендіні ажырата білу 

Міндеттері:Қамқорлық көрсете білуге міндетті жәндіктер қай кезде пайда болады білуге міндетті 
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Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

(3) 

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-

3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  



    жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
«Әкем, анам 
және мен – біз 
спорттық 
отбасымыз» 
атты спорттық іс 
шара 
   

Мақсаты:  1. Өз 
күшіне 
сенімділік 
сезімін дамыту. 
2. Моральдік, 
ерік жігерлік 
қасиеттерін 
дамыту. 
3. Ойын 
ережесін білу 
және ойын 
барысында өзі 
өзін басқара 
білуге үйрету. 
2.Дене 

шынықтыру 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: «Не 

дәмді?» ертегісі 

 Мақсаты: Өз ойларын 

жеткізе білу 

дағдыларын дамыту. 

  Ненің дәмді екенін 

ажыратуға, дәмінің 

айырмашылығын, 

пішінін айта білуге 

үйрету 

  Дидактикалық ойын:      
«Сыңарын тап» 
Мақсаты: Балалардың 

пішіндер туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Байқампаздыққа 

және шапшаңдыққа 

үйрету.Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 
«Ағайынбыз бәріміз» 

Мақсаты: Достыққа, 

татулыққа, 

бауырмашыл болып 

өсуге баулу, өзара 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 
Заттың санын цифрмен 

сәйкестен-діру. Алыс – 

жақын. 

Мақсаты: заттар санын 

цифрмен 

сәйкестендіру; 

кеңістікте бағдарлау; 

зейіндерін дамыту.  

цифр мен заттың санын 

сәйкестендіруді 

жалғастыру 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Ғажайып 

жәндіктер әлемі 

 Мақсаты: Жәндіктердің 

кейбір түрлері (көбелек, 

шыбын, қоңыз, қанқыз, 

құмырсқа, инелік) 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Ой 

белсенділігін,  

бақылау, талдау, 

тұжырымдар жасау 

дағдыларын дамыту. 

Жанды табиғатқа 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Ұлттық 

бас киімдерді 

әшекелейміз 

Мақсаты: Ұлттық бас 

киімдерді ажырата 

білуге,ою-өрнек 

элементтерін 

үшбұрышқа 

орналастыра білуге 

үйрету. 
  

2.Жапсыру 

Тақырыбы: «Әдемі 

мерекелік 

жалаушалар» 

Мақсаты: Қоршаған 

орта туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Қайшымен 

және желіммен 

жұмыс істеу 

дағдыларын 

меңгерту және 

бекіту.Тілдерін 

дамыту 

 

 



Тақырыбы: 
Жекпе жектер 
(спорттық 
аланда 
өткізіледі). 
     Мақсаты: 1. 
Жекпе жек 
шарттарын 
түсіндіру. 
2. Балалардың 
тапқырлықтары 
мен ептіліктерін 
дамыту. 
3. Балалардың 
қозғалу 
дағдыларын 
дамыту.  
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жекпе жектер 
(спорттық 
аланда 
өткізіледі). 
Мақсаты:   1. 
Жекпе жек 
шарттарын 
түсіндіру. 

татулық сезімдерін 

дамыту, достықты 

қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 
 Дидактикалық ойын:    

«Қателеспе»Мақсаты: Спорт 
түрлерін анықтауға және 
білімдерін бекітуге 
жаттықтыру.Спортпен 
шұғылдануға деген 
талабыне арттыруСпорттың 
бір түрі бейнеленген суретті 
кім бірінші табады, сол 
ойынның жеңімпазы 
болады. 
 

     

 

  

 

  

  

 

 

4.Музыка 

Тақырыбы:  Ән 

тыңдау: «Ақ көбелек» 

(Тұрсынжан Шапай) 

Дауыс жаттығуы: 

«Баспалдақ» 

Ән айту: «Көбелек» (К. 

Қуатбаев Ж. Смақов) 

Музыкалық қимыл – 

қозғалыс: «Қосарланып 

билеу»   Мақсаты: 

Көбелек туралы түсінік 

беру. Ән салуға, билеуге, 

ойнауға  

қызығушылықтарын 

дамыту. Табиғи 

дауыспен әнді таза 

айтуға,шығарманы 

сезіне білуге үйрету. 

  



2. Балалардың 
тапқырлықтары 
мен ептіліктерін 
дамыту. 
3. Балалардың 
қозғалу 
дағдыларын 
дамыту.   

 
 
 
                                                                                                                   

                                                                                                             ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 IV- апта- (25-29  сәуір 2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 

                                                                          Тақырыпша: « Еңбек бәрін жеңбек» 

 Мақсаты: Еңбек ете білуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Міндеттері:Бала өз еркімен өзіне өзі қызмет ете білуге міндетті 
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Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған 

ортамен танысу 

(0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Көлбеу 

1.Сөйлеуді дамыту 
   Тақырыбы: 
«Қолғап» украин 

халық ертегісін 

сахналау 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 

Цифрлар. 4-5  

сандарын салыстыру.  

Кең – тар 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: қызықтыратын 

жануар. 

Мақсаты: Балаларға сурет 

салуды үйрету,үй жануарын 

 1.Қ.О.Т 

Тақырыбы: 
«Пияз» 

  

Мақсаты: 



қойылған 
тақтай үстімен 
жүру   

Мақсаты: 1. 
Көлбеу 
қойылған 
тақтай үстімен 
жүруге үйрету. 
2. Негізгі 
қасиеттерді 
шапшаңдық, 
ептілікті 
дамыту. 
3. Оң және сол 
қолмен алысқа 
лақтыруға 
үйрету; 
балалардың бір 
біріне көңіл 
аударуына, 
ынтамақтаста 
ойнауына көңіл 
бөлу. 
  
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  
Жатып 

 Мақсаты: Сөйлеу 

мәнерлері мен 

сөйлемді дұрыс құрау 

дағдыларын дамыту. 

  Ертегіні тыңдай 

білуге және қайталап 

дауысын айнытпай 

салуға үйрету және 

оң-сол ұғымдарын 

бекіту. 
 Дидактикалық ойын:     

  « Сыңарыңды 

тап»Мақсаты: Балаларды 

әсемдік әлемін танып 

білуге үйрету, гүлдер 

туралы толық түсінік 

беру.Гүлдерді күтіп 

баптауға тәрбиелеу, 

түстерді айыруға үйрету. 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ағайынбыз бәріміз» 

Мақсаты: Достыққа, 

татулыққа, 

бауырмашыл болып 

өсуге баулу, өзара 

Мақсаты: цифрлар 

туралы білімдерін 

бекіту; жыл 

мезгілдері туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру. заттың 

санын цифрмен 

сәйкестендіруді 

жалғастыру;  

математикалық 

жұмбақтарды шешу 

жолдарын үйретуді 

жалғастыру 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Жылы-

жылы жел соқты 

 Мақсаты: Табиғат 

құбылыстары, оның 

ішінде жел туралы, 

желдің пайда болу 

себептері, тірі 

организмдердің, оның 

ішінде адамның да 

өміріндегі рөлі 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

 3.Құрастыру. 

Тақырыбы: «Балапан» 

Мақсаты: 
Жапырақтарды 

тануға ,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту,түстерді 

айыра білуге үйрету. 

 2.Мүсіндеу 

  Тақырыбы: « Марқа қозы» 

Мақсаты: Үй жануарларының 

төлдері,жайлау туралы 

түсінік беру,марқа қозыны 

мүсіндеу тәсілімен 

таныстыру,жеке бөлшектерді 

біріктіре отырып марқа 

қозыны бейнелеуді 

үйрету,ермексазды 

илеу,домалақтау,созу,пішінге 

келтіру тәсілдерін жетілдіру 

 3.Музыка Тақырыбы: Ән 

тыңдау: «Құстар», «құстар 

шоқиды» (Т.Ломова) 

Дауыс жаттығулары: 

«Жоғары, төмен». 

Ән айту:«Апам үшін» 

(Қ. Мырзалиев; И. Исаев). 

Ырғақты би: «Көңілді полька».   

Мақсаты: 
 Музыканың динамикалық 

түрлерін  ажырату, әр түрлі 

жанрлар түсініктерімен танысу. 

 Балалардың 

көкөніс пен 

жемістер 

туралы білімін 

бекіту. 

  Пияздың 

бөлмедегі 

жағдайда өсуі 

туарлы білім 

беру. 
 

 

 

  

 



орындайтын 
жаттығулар    

Мақсаты: 1. 
Жатып. 
орындайтын 
жаттығулармен 
таныстыру.  
2. Негізгі 
қасиеттерді - 
шапшаңдық, 
ептілікті 
дамыту. 
3. 3метрден  10 
дейін 
қайталамалы 
(челночный) 
жүгіруге 
жаттықтыру; іші 
толтырылғын 
допты аттап 
жүруге 
жаттықтыру; 
   
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Еңбектеу және 
өрмелеу 

татулық сезімдерін 

дамыту, достықты 

қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

  

  Дидактикалық ойын:      
«Жол белгілерін қою» 

 Мақсаты: Балалардың 

жолда жүру туралы алған 

білімдерін тиянақтау, жол 

белгілерін айыра 

білу.Балаларды 

мейірімділікке, 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

 

     

3.Орыс тілі Тема: 
«Продукты питания» 

Цель: Продолжить 

расширять и 

уточноять знания 

детей об 

окружающем мире,их 

преставления о 

пайдаланып 

балапанның бейнесін 

жасай білуге 

үйрету,көркем 

безендіру арқылы ой-

қиялын дамыту. 
 

 

  

  

 

 



Мақсаты: 1. 
Гимнастиалық 
таяқшамен 
орындалатын 
жаттығулардың 
жаңа түрлерін 
меңгерту. 
2. Негізгі 
қасиеттерді -  
шапшаңдық, 
ептілікті 
дамыту. 
3. Балаларды 
еңбектеуге 
және өрмелеуге 
үйрету.     

продуктах питания на 

русском языке,их 

знании для здоровья 

человека 

 

 

 

                                                             

 

 

 

 

                                                                           

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                                                                ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 I - апта- (02-06  мамыр 202ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 

Өтпелі тақырып «Әр қашан күн сөнбесін » 

                           Тақырыпша:  «Достық- біздің тірегіміз (халықтар достығы) » 

 

 Мақсаты:Біз көп  ұлтты мемлекет екенін білу 

Міндеттері:Әр ұлттық сал дәстүрін оның ішінде қазақтың салт дәстүрін  білуге мінднтті 

Ө
т
п

ел
і 

т
а

қ
ы

р
ы

п
: 

Ә
р
қ
аш

ан
 к

ү
н

 

сө
н

б
ес

ін
 (

М
ам

ы
р

) 
I-

 а
п

т
а

 Д
о

ст
ы

қ
- 

б
із

д
ің

 т
ір

ег
ім

із
 

(х
ал

ы
қ
та

р
 д

о
ст

ы
ғы

) 
»

 

 

Денсаулық-3 

Дене шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған 

ортамен танысу 

(0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Қыздар мен 
ұлдарға арналған 
ойындар 
   

Мақсаты: 1. 
Физиологиялық 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: Жаңа үйді 

кім тұрғызды ? 

 Мақсаты: Балалардың 

айтылған ойды 

тыңдауға және ұғынуға, 

әңгімеге араласып, 

сұрауға және сұраққа 

жауап беру біліктерін 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 

Есептік және реттік 

санау.  

Заттың саны мен 

цифрды сәйкестен-

діру.   

Мақсаты: реттік санау 

туралы білімдерін 

бекіту; геометриялық 

1.Сурет салу 

  Тақырыбы: Түрлі-түсті 

шарлар 

Мақсаты: Балаларға 

сурет салуды үйрету; 

пішіндерді атап, 

ажырата білуге, есте 

сақтау қабілеттерін 

  

  

 



мүмкіншіліктеріне 
қарай балаларды 
топтасып ойнауға 
үйрету. 
2. Қоршаған орта 
туралы 
көзқарастарын 
кеңейту және 
тереңдету. 
3. Мақсатқа жету 
үшін ойын 
барысында қалай 
әрекет ету 
керектігін 
түсіндіріп, шешім 
қабылдауға 
үйрету. 
  
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қыздар мен 
ұлдарға арналған 
ойындар 
      Мақсаты: 1. 
Физиологиялық 
мүмкіншіліктеріне 
қарай балаларды 

дамытуды жалғастыру, 

ауызша сөйлеуін 

дамыту. 
 Дидактикалық ойын:      
«Үй жануарлары мен 

төлдері» 
   Мақсаты: Балаларды үй 

жануарларымен таныстыру, 

төлдерін айыра білуге 

үйрету. 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Бұл қай 

кезде болады?» 

Мақсаты: Жылдың төрт 

мезгіліндегі құбылысты 

салыстыру және айыра 

білу. 

Қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 
  

  Дидактикалық ойын:     
2.   «Жыл мезгілдері» 

Мақсаты:Балалардың жыл 

мезгідері туралы білімдерін 

бекіту,мезгілдерді 

атауларын 

үйрету(қыс,көктем,жаз,күз). 

Мезгіл өзгерістерін 

талқылау. 

 

пішіндер туралы 

білімдерін бекіту. 

математикалық 

жұмбақтарды шешуді 

үйрету;  

 цифрды заттың 

санымен 

сәйкестендіруге 

үйрету 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Жау, жау, 

жаңбыр 

Мақсаты: Жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Есте сақтау 

қабілетін, логикалық 

пайымдауы мен 

шығармашылық 

қиялын дамыту. 

Білімге құштарлықты, 

танымдық 

белсенділікті 

тәрбиелеу. 
  

 

  

  

 

 

дамыту, түстерді айыра 

білуге үйрету. 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: «Бұйра 

қошақан» 

  

Мақсаты: Үй жануары 

қой туралы білімдерін 

кеңейту.Аппликацияның 

жаңа техникасымен 

таныстыру: сулықты 

досалату арқылы 

қойдың жүнін жасау. 
 

 

 

 3.Музыка Тақырыбы:  
Ән тыңдау: «Тату доспыз 

бәріміз»    (Е. Меңдешев,       

Ф. Оңғарсынова) 

Ән айту: «Достық»                                     

(И. Нүсіпбаев, Е. Елубаев) 

Музыкалық ырғақты қимыл: 

«Қазақ биі» 

Аспапта ойнау: «Бипыл»   

Мақсаты: Балаларға біздің 

көп ұлтты мемлекет 

екенімізді айта отырып, 

балаларды татулыққа, 

достыққа шақыру. Көңілді 

әуен арқылы, көңіл күйді 

көтеруге тарту. 

  



топтасып ойнауға 
үйрету. 
2. Қоршаған орта 
туралы 
көзқарастарын 
кеңейту және 
тереңдету. 
3. Мақсатқа жету 
үшін ойын 
барысында қалай 
әрекет ету 
керектігін 
түсіндіріп, шешім 
қабылдауға 
үйрету. 
  
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: Белгі  
бойынша тоқтап, 
жүру 
және жүгіру 
Мақсаты: 1. 
Нұсқаушының 
белгісі бойынша 
тоқтап, жүруге 
және жүгіруге 
үйрету. 

     

 



2. Лақтыру күшін 
және 
қапшықтарды 
лақтыруға 
жаттықтыру; 
заттар арасында 
еңбектеп жүруге 
жаттықтыру; 
3. Гимнастикалық 
қабырғаға 
өрмелеуді үйрету; 
белгілі бағыт 
бойынша жүгіру 
дағдысын 
жетілдіру. 
     

 

 

 

                                                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                            



 

                                                                                                            ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 II - апта- (09-13  мамыр 2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 

                                                   Тақырыпша :Отан қорғаушылар (ҚР әскері, Ұлы Отан соғысының ардагері)  

 

Мақсаты:Отан қорғаушылар кім?  Ұлы отан соғысы ардагерлері жайында білу 

Міндеттері:Елімізде әрқашан күн сөнбеу үшін ардагерлерді құрметтеуге міндетті 
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Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-

3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Жұптасып 
орындалатын 
жаттығулар 
    
Мақсаты: 1. Тепе 
теңдікті дамыту. 
2. Жұптасып 
жұмыс істеуге 
үйрету. 

1.Сөйлеуді дамыту 
   Тақырыбы: 
Серуенде...... 

(Өз тәжірибелерінен 

әңгімелеу) 

 Мақсаты: Еңбек 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

  Өз тәжірибесін 

әңгімелей білу 

қабілеттерін дамыту. 

(Сурет бойынша 

зерттеу бойынша), 

баланың зейінін 

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 

Заттар тобын  

салыстыру 

 Мақсаты: 1-ден 5-ке 

дейінгі цифрлар туралы 

білімдерін бекіту; 

кеңістікте бағдарлау.  1, 

2, 3, 4 цифрларын 

заттың санымен 

сәйкестендіруді 

жалғастыру;  

1.Сурет салу 
  Тақырыбы: 
Отшашу. 

Мақсаты: Жеңіс 

мерекесі туралы 

түсінік беру; ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

өз ойын еркін 

жеткізе білу 

  

2.Мүсіндеу 

  Тақырыбы: 
«Ойыншық арба» 

1.Қ.О.Т Тақырыбы: 
«Гүлдене бер, менің 

Қазақстаным» 

  

Мақсаты: Қазақстан 

Республикасында 

тұратын түрлі ұлт 

өкілдері, Қазақстан 

әскері, халық 

музыкалық 

аспаптары туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 



3. Қимыл 
қозғалыс 
үйлесімдігін 
қалыптастыру. 
   
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  
Жұптасып 
орындалатын 
жаттығулар    

Мақсаты: 1. Тепе 
теңдікті дамыту. 
2. Жұптасып 
жұмыс істеуге 
үйрету. 
3. Қимыл 
қозғалыс 
үйлесімдігін 
қалыптастыру. 
   
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Командалық 
Ойындар 
Мақсаты:  1. 
Ойындар ойнау 
және 

дамыту, қарым-

қатынас дағдыларын 

жетілдіру. 

  Тазалыққа 

тәрбиелеу. 
 Дидактикалық ойын:     

   

2. «Жапырағына қарай 

ажырат» 
Мақсаты:Ұқсас 

белгісіне қарай 

жапырақтарды таба 

білуге жаттықтыру. 

Сөздік қорын 

толықтыру,есту,қабылдау 

қабілетін дамыту. 

 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Бұл қай 

кезде болады?» 

 Мақсаты: Жылдың 

төрт мезгіліндегі 

құбылысты 

салыстыру және 

айыра білу. 

Қоршаған ортаға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 
  

  Дидактикалық ойын:     

 математикалық 

жұмбақтарды шешуді 

үйрету;  

 заттың санын цифрмен 

сәйкестендіруді 

жалғастыру  

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Шуағын 

шашқан алтын күн 

 Мақсаты: Жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Жансыз 

табиғатқа танымдық 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. Қоршаған 

ортаға қамқор 

көзқарасты тәрбиелеу. 
  

3.Құрастыру. 

Тақырыбы: «Үш 

дос»Мақсаты: 

Балалардың ертегі 

мазмұнын естеріне 

түсіре отырып ертегі 

кейіпкерлерін бейнелей 

білуге үйрету. 
 

  

  

Мақсаты: Қоларба 

турал мағлұмат 

беру.Қоларбан 

мүсіндеу техникасын 

меңгерту,ермексазды 

алақан арасына 

салып 

домалақтау,домалақ 

ермексаздың ішін 

шұңқырлау,іші-

сыртын саусақпен 

тегістейтінін 

естеріне түсіру. 
  

 

 3.Музыка 

Тақырыбы:  Ән 

тыңдау: «Сарбаздар 

сазы» (Қ. Ілиясов) 

Ән айту: «Ел қорғауға 

әзірміз»(К. Қуатбаев, М. 

Әлімбаев) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: «Катюша»биі 

   Мақсаты: Балаларды 

Отан сүйгіштікке 

тәрбиелеу. Еліміз 

тәуелсіздікке қалай 

жеткендерін әңгімелеп 

беру. Ардагерлерімізді 

атау. Ән арқылы қуана 

білуге үйрету. Әнді 

 Қазақстан 

Республикасында 

тұратын түрлі ұлт 

өкілдері, Қазақстан 

әскері туралы білім 

беру. 
 

 

  

 



жаттығуларды 
орындау 
барысында 
ұжымдық қимыл 
әрекеттердің 
үйлесімділігін 
дамыту. 
2. Ұжым болып 
әрекет етуге, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
3. Шапшаңдық, 
ептілік, 
төзімділік 
сияқты 
қасиеттерді 
дамыту. 
 
    

2.   Қайсысы қайда тіршілік 

етеді 

Мақсаты:жануарларды 

ұқсас белгілеріне қарай 

табу,олардың мекен-

жайын анықтау. Сөздік 

қорын молайту. 

 

     

3.Орыс тілі Тема: 
«Виды транспорта» 

Цель: Продолжить 

совершенствовать у 

детей навыки 

говорения на русском 

языке,учить называть 

транспорт и части 

автомобиля,упржнять 

в умении 

группировать 

транспорт по 

назначению 

 

 

көңілді, ынталы жеткізе 

білуге дағдыландыру 

  

 

 

 

                                                                                                 
 
                                                                                                       
 
 
 
 



 
 
 

                                                                                                                   ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

 III - апта- (16-20 мамыр 2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 
                                                                        Тақырыпша:  «Табиғаттың гүлденуі»  

Мақсаты:  Табиғат тіршілігі туралы түсініктерін кеңейту.Оларды бір бірінен ажырата білуге және дұрыс айтуға үйрет 
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  

1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Жүруді 
жүгірумен, 
жүгіруді жүрумен 
алмастыру 
   

Мақсаты:  1. 
Қырымен жіптің 
үстімен аттап 
секіру.  
2. Жылдамдылық 
және ептіліктерін 
дамыту. 

1.Сөйлеуді дамыту 
   Тақырыбы: 
«Арыстан күшігін 

асыраған мысық» 

ертегісі 

 Мақсаты: Ертегіні 

тыңдай білуге, оны 

мазмұндау 

дағдыларын дамыту. 

  Кейіпкерлердің 

өзара сөйлесуін 

көркем түрде 

қолдану арқылы 

ертегінің ішкі сырын, 

айтылу керек ой-

түйсігін, мән-

1. ҚМҰҚ . 

Тақырыбы: Сан мен 

цифрды сәйкестен-

діру.  

Есептік және реттік 

санау.  

Үлкен, кіші, 

кішкентай, өте кіші.  

Не неге ұқсайды? 

Мақсаты: 5 цифры 

туралы білімдерін 

бекіту.цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіруге 

үйрету;  

1.Сурет салу 
  Тақырыбы: 
Алжапқышты 

әшекелейміз 

 Мақсаты: Сәндік 

қолданбалы өнер 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру,ұлттық 

сәндік қолданбалы 

өнерге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 
  

2.Жапсыру 

Тақырыбы: «Камзол 

 

 



3.Ұзындыққа 
капшықты 
лақтыруға 
жаттықтыру; 
Жүрумен 
кезектестіре 
жүгіруді жетілдіру. 
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жүруді 
жүгірумен, 
жүгіруді жүрумен 
алмастыру 
     Мақсаты: 1. 
Қырымен жіптің 
үстімен аттап 
секіру.  
2. Жылдамдылық 
және ептіліктерін 
дамыту. 
3.Ұзындыққа 
капшықты 
лақтыруға 
жаттықтыру; 
Жүрумен 
кезектестіре 
жүгіруді жетілдіру.  

мағынасын бұзбай 

байланыстыра 

баяндай білуге 

үйретуді дамыту 

 Дидактикалық ойын:     
   «Міне, осылай 

дыбыстарды атайды» 
мақсаты: дыбыстарды 

дұрыс әрі нақты айтуға 

үйрету балаларға кез келген 

дыбыстарды айтады. 

Ойынға қатысқан балалар 

сол дыбыстарды анық әрі 

дұрыс айтуы керек. 

  

 

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: 
«Жайлауда» 

  

Мақсаты: Өлеңге 

деген 

қызығушылығын 

арттыру, өз ойын 

жинақтап ашық 

айтуға, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойын:     

3.   «Жыл мезгілдері» 

Мақсаты:Балалардың 

жыл мезгідері туралы 

аяқталмаған 

пішіндерден 

геометриялық 

пішіндерді көре 

білуге үйрету;  

 «үлкен», «кіші», 

«кішкентай», «өте 

кіші» ұғымдарын 

бекіту 

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: 
Табиғатты аялайық! 

 Мақсаты: 
Табиғаттағы мінез-

құлық ережелерімен 

таныстыру. 

Қарапайым дербес 

тәжірибе іс-

әрекеттерін 

ұйымдастыру 

арқылы балалардың 

түсініктерін 

дамыту. 
  

 

  

  

 

 

мен тақияны 

әшекелейміз» 

 Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық киімі 

атауларын ажыратуды 

үйрету.Қайшымен 

және желіммен жұмыс 

істеу дағдыларын 

меңгерту және 

бекіту.Тілдерін 

дамыту. 

3.Музыка Тақырыбы: 

Ән тыңдау: «Ақ көбелек» 

(Тұрсынжан Шапай) 

Дауыс жаттығуы: 

«Баспалдақ» 

Ән айту: «Көбелек» (К. 

Қуатбаев Ж. Смақов) 

Музыкалық қимыл – 

қозғалыс: «Қосарланып 

билеу»     Мақсаты: 

Көбелек туралы түсінік 

беру. Ән салуға, билеуге, 

ойнауға  

қызығушылықтарын 

дамыту. Табиғи дауыспен 

әнді таза 

айтуға,шығарманы сезіне 

білуге үйрету. 

  



3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Бөрененің үстінде 
жүру  Мақсаты:  1. 
Допты жоғары 
лақтыру, екі 
қолмен допты 
қағып алуға 
жаттықтыру. 
2. Жылдамдылық 
және ептіліктерін 
дамыту. 
3. Бөрененің 
үстінде жүріп 
жаттығу; 
бөрененің үстінде 
аяқтың ұшымен 
жүру.  

білімдерін 

бекіту,мезгілдерді 

атауларын 

үйрету(қыс,көктем,жаз,к

үз). Мезгіл өзгерістерін 

талқылау. 

 

 

       

 

 

 

 

                                                                     

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

IV - апта- (23-27  мамыр  2022 ж.) 

Ересектер «  Құлыншық» тобы 

Тақырыпша:“ Жарқыраған жаз келді” 

Мақсаты:Жаз мезгілі жайында түсінік беру ерекшелігін білу 

Міндеттері:Әрқашанда жаз айлары көбіне  демалыс  айлары дем ала білуге үйрету 
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Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру 

(3) 

  

 Қатынас -2,5 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет (1) 

  Орыс тілі (0,5) 

  

Таным-2,5 

 ҚМҰҚ (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0.5) 

Шығармашылық-

3,5 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,5) 

жапсыру (0,5) 

Музыка (1 ,5) 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

  



1.Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы 
Жұп болып 
тұрып 
жаттығулар 
орындау 
    
Мақсаты: 1. 
Жұптасып 
жаттығулар 
орындауды 
үйрету. 
2. Бірлікке 
баулу. 
3. Затты игеру – 
жалаушамен 
орындалатын 
жаттығуларды 
жасап меңгерту   
2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Допты 
волейбол 
торына лақтыру 
    Мақсаты: . 
Омыртқа 

1.Сөйлеуді дамыту 

   Тақырыбы: Қоянның туған 

күні 

(ойдан ертегі құрау) 

 Мақсаты: Мазмұнды сурет 

бойынша берілген тақырыпқа 

ертегі құрау. 

  Ертегі кейіпкерлерінің 

рөлдерін сомдай отырып, бір-

біріне жылы лебіздер айта білу 

дағдысын дамыту, қарым-

қатынас дағдыларын жетілдіру. 
Дидактикалық ойын:     
  «Берілген дыбыспен сөздерді ата»  
мақсаты: берілген дыбысқа сөз ойлап 

табу үйрету. Сөздік жұмыс жүргізу 

арқылы баланың сөздік қорын молайту. 

Ойын арқылы балаларды тапқырлыққа 

баулу. 

  

2.Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Жайлауда» 

  

Мақсаты: Өлеңге деген 

қызығушылығын арттыру, өз 

ойын жинақтап ашық айтуға, 

шығармашылық қабілеттерін 

дамыту. 

 

  

  Дидактикалық ойын:     

1. ҚМҰҚ . Тақырыбы: 

Бекіту. Сан мен 

цифрды сәйкестен-

діру. 

Мақсаты: 1-ден 5- ке 

дейінгі сан және 

цифрлар туралы 

білімдерін бекіту. 

әртүрлі 

арақашықтықта 

орналасқан екі 

топтағы заттарды 

салыстыруды үйрету;  

 балаларға 5 заттың 

сәйкестігін анықтауды 

және заттарды бес-

бестен бір топқа 

біріктіруді үйрету 

  

2.Жаратылыстану 

  Тақырыбы: Қош 

келдің, жаз! 

 Мақсаты: Жазғы 

уақытта болатын 

маусымдық 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Құрдастарымен және 

ересектермен еркін 

1.Сурет салу 
  Тақырыбы: 
Табиғат аясында. 

(Өз бетінше сурет 

салу.) 

Мақсаты: 
Көрініс,көкжиек, 

кеңістік туралы 

түсініктерін бекіту. 

Жыл бойындағы 

жұмыстарының 

нәтижесіне баға 

беру, өз ойларынан 

сурет салуда 

белсенділігін 

арттыру, қиялын 

дамыту. 

 2.Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Түлкі 

мен шәркей» 

 Мақсаты: 
Мүсінделетін 

дененің 

қозғалысын беру 

тәсілін өз бетінше 

ізденуге бағыттау 

балалардың 5-6 

бөліктен 

тұратын,пішіні 

және көлемі 

  

 1.Қ.О.Т 
Тақырыбы: 
«Ғажайып 

жануарлар әлемі» 

  

Мақсаты: Қаңқыз, 

құмырсқа және 

бауырымен 

жорғалаушылардың 

бірі-кесірткенің 

тіршілігі туралы 

білімдерін 

жетілдіру.  

 Қаңқыз, құмырсқа 

және кесіртке 

туралы білім беру. 
 

 

 



бұлшықттерін 
қатайту. 
2. Балалардың 
икемділігін 
дамыту. 
3. Балаларды 
еденге жатып 
созылуға 
үйрету; допты 
тордан асырып 
беруге 
жаттықтыру.   
3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  
Допты 
волейбол 
торына лақтыру 
Мақсаты: 1. 
Омыртқа 
бұлшықттерін 
қатайту. 
2. Балалардың 
икемділігін 
дамыту. 
3. Балаларды 
еденге жатып 
созылуға 

  «Менің сүйікті 

балабақшам!»     

Шартты: Балабақша  суретін 

жапсырмалап  құрастыру 

керек. 

Магнитті  тақтаға 

кезек  жапсырып,  құрастырады 
 

3.Орыс тілі Тема: 
«Лето.Деревья.» Цель: 

Закрепить знания о временах 

года и месяцах на русском 

языке слова,включить детей в 

процесс «создания 

календаря»,развивать 

грамматически правильную 

речь,навыки учебной 

деятельности 

қарым-қатынас 

барысында 

танымдық-

зерттеушілік іс-әрекет 

дағдыларын дамыту. 

Қарапайым 

жаратылыстану 

ғылымдық 

түсініктерін 

тәрбиелеу. 

 3.Құрастыру. 
Тақырыбы: 

«Балықтар»Мақсаты: 

Ұлу қауашақтарын 

пайдаланып 

балықтарды жасай 

білуге 

үйрету,балықтардың 

түрлері туралы 

түсініктерін дамыту. 
 

 

  

  

бойынша әртүрлі 

орман 

жануарларын 

мүсіндей алу 

дағдыларын 

арттыру,ұжымда 

жұмыс істей алуға 

үйрету. 

 3.Музыка 

Тақырыбы:  Ән 

тыңдау: 

«Балдырғандар әні» (Б. 

Дәлденбаев, Н. 

Жанаев) 

Ән айту: «Біз бақытты 

баламыз» (Е. 

Хасанғалиев, Қайрат 

Жұмағалиев) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: «Полька» биі 

Аспапта ойнау: 

«Ойыншықтар» (И. 

Нүсіпбаев)   Мақсаты: 

Балалармен бақыт 

туралы сұрақ – жауап 

арқылы әңгімелесу. 

Музыканы тыңдата 

отырып ырғағын 

ажырату. Әннің 

мағынасын сұрау. Ән 

салғанда дауыс 

ырғақтарын қадағалау. 

 



үйрету; допты 
тордан асырып 
беруге 
жаттықтыру.    

  

 

 

 

 

 

 
 

   

 


